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Unit 01
01 | Hungry World� p. 10

	 1	④	 2	②	 3	⑤	 4	②

|  본문 해석  |

기근은 많은 사람들이 갑자기 충분한 먹을 것이 없을 때 발생한

다. 이는 관심을 끌고 긴급 지원을 받는다. 그러나 굶주림은 이 

세상에 항상 존재한다. 수백만 명이 끊임없이 굶주리고 관심을 

거의 받지 못한다. 굶주림은 빈곤에 의해 야기되는 보이지 않는 

상태이다. 가난한 사람들은 식량을 사기 위해 돈이 필요하다. 아

니면 그들은 자신들의 식량을 재배해야 한다. 그리고 그들은 손

에 넣을 수 있는 식량이 필요하다. 

일부는 가난한 농민들이 더 많은 식량을 재배하도록 도움으로

써 굶주림을 퇴치한다. 간단한 방법들이 때로는 농가의 생산량

을 증가시킬 수 있다. 만약 여성들이 농사를 짓고 동물들을 기를 

수 있다면, 빈곤한 지역들은 더 많은 식량을 가지게 된다.

많은 굶주린 사람들은 충분한 식량이 있는 나라에 살고 있다. 

그러나 그 사람들은 도로가 없기 때문에 식량을 얻을 수 없다. 

그래서 푸드 뱅크에 식량을 저장하는 것은 식량이 부족한 시기

에 좋다. 모든 식량의 약 3분의 1은 이용할 수 없기 때문에 먹을 

수 없다.

|  문제 해설  |

1	 이 글은 기아가 항상 존재하고 수백만의 사람들이 굶주림에 

시달리고 있지만, 기아의 해결책으로 농가의 생산량을 증가 

시키는 방법과 푸드 뱅크에 식량을 저장하는 방법을 제시하고 

있으므로 ④가 요지로 가장 적절하다. 

2	 빈칸 바로 뒤 문장에서 가난한 사람들에 대해 이야기하고 있

으므로 빈칸에는 ② poverty(빈곤, 가난)가 가장 적절하다.�  

① 국가 ③ 부, 재산 ④ 돈 ⑤ 전쟁

3	 ‘그러나 그 사람들은 도로가 없기 때문에 식량을 얻을 수 없

다.’라는 문장은 식량이 있는데도 얻지 못하는 이유를 말하고 

있으므로 ⑤ (E)에 들어가는 것이 가장 자연스럽다.

4	 푸드 뱅크에 식량을 저장하면 식량이 부족한 기간에 이용할 

수 있다고 하였으므로 일치하는 것은 ②이다.

|  직독 직해  |

•기근은 발생한다 / 사람들이 갑자기 가지고 있지 않을 때 / 충분한 

식량을

•일부는 굶주림을 퇴치한다 / 가난한 농민들을 도움으로써 / 더 많은 

식량을 재배하도록

•많은 굶주린 사람들은 / 나라에 살고 있다 / 충분한 식량을 가진

02 | Singapore Night Safari� p. 12

	 1	②	 2	④	 3	②

	 4	 대부분의 동물들은 낮잠을 자기 때문에

|  본문 해석  |

싱가포르 동물원은 매일 밤 야간 사파리를 개장한다. 대부분의 

사파리는 동물들이 야생 지역에 있어서 사람들은 동물들을 보

기 위해 장시간 여행을 해야 한다. 때때로 사람들은 사파리에 가

서 동물들을 하나도 보지 못할 때도 있다.

그러나 싱가포르 동물원의 야간 사파리는 동물원에 있기 때문

에 그곳에 가면 사람들은 언제나 놀라운 동물들을 보게 된다. 낮

에 대부분의 동물들이 잠을 자기 때문에 여러분은 동물들이 사

냥하거나 노는 것을 볼 수 없다. 그러나 밤에는 이러한 동물들이 

힘이 넘친다. 그들은 먹이를 사냥하거나 친구들과 놀거나 매우 

재미있는 다른 것들을 한다. 야간 사파리에서 여러분은 걷거나 

특별한 기차를 탈 수 있다. 기차는 걸어서 갈 수 없는 곳으로 여

러분을 데려다준다. 여러분이 흥미로운 동물원을 찾고 있다면 

싱가포르 동물원의 야간 사파리를 방문해 보아라. 후회하지 않

을 것이다!

|  문제 해설  |

1	 매일 밤 야간 개장하는 싱가포르 동물원의 사파리에 대해 

설명하는 글이므로 ② a zoo in Singapore that can be 

visited at night(밤에 갈 수 있는 싱가포르의 동물원)이 주제

로 가장 적절하다.�  

① 싱가포르 여행객들의 특징 ③ 밤에 활동하는 동물을 싫어

하는 사람들 ④ 싱가포르의 동물원에 가는 방법 ⑤ 싱가포르

에서만 사는 야생 동물들

2	 두 번째 문단에서 싱가포르 동물원의 사파리에서는 걷거나 특별

한 기차를 탈 수 있다고 하였으므로 일치하지 않는 것은 ④이다.

3	 sometimes는 ‘때때로, 가끔’이라는 뜻으로 의미가 다른 것은 

② all the time(내내, 줄곧)이다. 

4	 두 번째 문단에서 대부분의 동물들은 낮에 잠을 잔다고 하였다.

|  직독 직해  |

•싱가포르 동물원은 가지고 있다 / 야간 사파리를 / 주중 매일 밤에

•밤에 / 그러나 / 이 동물들은 가지고 있다 / 많은 힘을

•기차는 데려다준다 / 여러분을 / 장소들로 / 여러분이 갈 수 없는 / 

걸어서

[책속책 정답] This is Reading New Edition 1_수정본.indd   2 2025-12-16   오후 5:07:31



3

03 | Fruitarians� p. 14

	 1	①	 2	⑤	 3	⑤	 4	②

|  본문 해석  |

영어권 국가의 사람들 대부분이 채식주의자와 절대 채식주의

자에 대해서 안다. 하지만 대부분의 사람들은 과식주의라 불리

는 훨씬 더 엄격한 식이요법에 대해 들어본 적이 없다. 과식주의

자는 과일만 먹겠다고 결심한 사람들이다. 일부 사람들은 종교

적인 이유로 과식주의자가 된다. 또 다른 사람들은 가장 건강하

게 사는 방법이라 생각해서 과식주의자가 된다. 과식주의는 지

키기 어려운 식이요법이기 때문에 세상에는 과식주의자가 많지 

않다. (녹차 식이요법은 사람들이 여분의 칼로리를 태우는 것을 

도울 수 있다.) 그렇다 하더라도 여러분이 들어 봤을지도 모르는 

몇몇 유명한 과식주의자가 있다. 인도가 독립 국가가 되도록 도

왔던 지도자 마하트마 간디는 한때 과식주의자였다. 애플 컴퓨

터 회사를 설립한 스티브 잡스 또한 한때 과식주의자였다.

과식주의자들 중 많은 사람은 이 식이요법을 영구히 고수하지

는 않는다. 식품학자들은 이것이 좋다고 생각한다. 과식주의는 

일시적으로 좋은 식이요법일지는 모르지만, 그래도 사람이 건

강하려면 과일과 더불어 다양한 음식을 먹을 필요가 있다.

|  문제 해설  |

1	 이 글은 과식주의자에 관해 설명하고 있으므로 ①이 주제로 

가장 적절하다.

2	 (A)~(D)는 과식주의자에 대한 내용이지만, (E)는 녹차 식이요

법에 대한 내용이므로 전체 흐름에 어긋난다. 따라서 정답은 

⑤ (E)이다. 

3	 첫 번째 문단에서 과식주의자는 건강을 위해 과일만 먹겠다고 

결심한 사람이라고 하였으므로 일치하는 것은 ⑤이다.

4	 빈칸이 있는 문장은 but(그러나)을 중심으로 대조를 이루고 

있다. 과식주의는 일시적으로는 좋을 수 있지만, 과일과 더불

어 다양한 음식을 먹을 필요가 있다고 말하고 있으므로 빈칸

에는 ② healthy(건강한)가 가장 적절하다.�  

① 아름다운 ③ 행복한 ④ 마른 ⑤ 살찐

|  직독 직해  |

•과식주의자들은 사람들이다 / 결심한 / 과일 외에 아무것도 먹지 않

겠다고

•있다 / 몇몇 유명한 과식주의자가 / 여러분이 들어 봤을지도 모르는

•많은 사람들은 / 과식주의자인 / 고수하지 않는다 / 이 식이요법을 / 

영구히

04 | A Warm Spice� p. 16

	 1	③	 2	②	 3	①	 4	③

|  본문 해석  |

계피나무의 적갈색 속껍질은 우리가 계피라고 부르는 향신료를 

준다. 사람들은 수천 년 동안 고기와 카레 요리에 풍미를 더하는 

데 계피를 사용해 왔다. 전통 한의학은 계피가 따뜻한 성질을 가

지고 있는 것으로 보았다. 그것은 감기와 독감을 완화시키기 위

해 차에 혼합되었다.

카시아 계피는 인도네시아와 중국 또는 베트남에서 재배된다. 

그것은 강한 향을 가지고 있고 가게에서 널리 판매된다. 더 비싼 

실론 계피는 대부분 스리랑카에서 재배된다. 이것은 더 부드럽

고 달콤한 맛을 가지고 있다. 이것은 빵을 구울 때와 커피 또는 

핫초코의 풍미를 더하는 데 좋다. 계피의 맛과 향은 신남알데히

드에서 나온다. 계피나무 껍질의 기름에는 그것이 들어 있다.

계피나무가 2년이 되면, 재배업자들은 줄기를 짧게 잘라 그것을 

흙으로 덮는다. 그러고 나면 나무에서 새로운 가지들이 돋아나 

관목처럼 자란다. 양지에 놓아 두면, 나무껍질은 깃 모양으로 돌

돌 말린다. 이것이 우리가 가게에서 사는 계피 막대를 생산한다. 

계피는 서양에서 후추 다음으로 두 번째로 가장 인기 있는 향신

료이다. 

|  문제 해설  |

1	 실론 계피는 대부분 스리랑카에서 재배된다고 하였으므로 일

치하지 않는 것은 ③이다.

2	 shoot는 ‘햇가지’를 의미하므로 ② branches(가지들)가 의미

상 가장 가깝다.�  

① 잎들 ③ 방향들 ④ 불 ⑤ 방법들

3	 ‘이것은 더 부드럽고 달콤한 맛을 가지고 있다.’라는 문장은 계

피의 특정한 종류에 대해 설명하는 것이므로 ① (A)에 들어가

는 것이 가장 자연스럽다.

4	 사람들이 계피를 사용하여 부드러운 기름을 생산한다는 ③의 

내용은 언급되어 있지 않다.

|  직독 직해  |

•그것은 혼합되었다 / 차에 / 감기와 독감을 완화시키기 위해

•이것은 생산한다 / 계피 막대를 / 우리가 사는 / 가게에서

•재배업자들은 자른다 / 줄기를 짧게 / 그리고 그것을 덮는다 / 흙으로
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Review Test (01 ~ 04)� p. 18

	 1	②	 2	⑤	 3	happen

	 4	 contain	 5	 energetic	 6	①

	 7	 because of →  because

	 8	 a gift me →  me a gift (또는 a gift to me)

	 9	 Green tea diet may help people burn a few 
extra calories.

	10	 Cinnamon is the second most popular spice 
in the West.

|  문제 해설  |

1	 famine은 ‘기아’라는 의미로 ② hunger(굶주림)가 의미상 가

장 가깝다.

	 [기아는 아프리카에 널리 퍼져 있다.]

	 ① 전쟁 ③ 가난 ④ 음식 ⑤ 야생

2	 vegan은 ‘절대 채식주의자’라는 의미로 ⑤ vegetarian(채식

주의자)이 의미상 가장 가깝다.

	 [우리 언니는 절대 채식주의자이다.]

	 ① 의사 ② 농부 ③ 요리사 ④ 사냥꾼 

[3~5]

| 보기 |  일어나다  활동적인  완화하다  들어 있다  국가

3	 아무도 내일 무슨 일이 일어날지 모른다.

4	 저 병들에는 탄산음료가 들어 있다.

5	 우리 삼촌은 매우 활동적인 사람이다.

6	 ①은 의문사 ‘언제’로 쓰였지만, 나머지는 모두 부사절 접속사 

‘~할 때, ~하면’으로 쓰였다.

	 ① 캐나다에 언제 처음 가 봤니?

	 ② 그녀가 처음 미국에 갔을 때 그녀는 겨우 6살이었다.

	 ③ 전화가 울렸을 때 마이크는 책을 읽고 있었다.

	 ④ 내가 일어났을 때 아침 6시였다.

	 ⑤ 개를 산책시킬 때는 목줄을 걸어 놓으세요.

7	 because of 뒤에는 단어나 구, because 뒤에는 [주어+동

사]의 형태인 절이 나온다. 그러므로 because가 와야 한다.

	 [제니는 점심 약속이 있어서 외출했다.]

8	 수여동사 뒤에는 [간접목적어(~에게)+직접목적어(~을/를)] 

순으로 목적어가 뒤따른다. 간접목적어와 직접목적어의 순서

를 바꿀 때에는 간접목적어 앞에 to나 for 등의 전치사가 필요

하다.

	 [우리 부모님은 나에게 선물을 주었다.]

Unit 02
05 | Too Sweet� p. 20

	 1	⑤	 2	③	 3	⑤	 4	②

|  본문 해석  |

지난 수십 년간, 과다한 지방은 위험한 것으로 여겨졌고 저지방 

식품이 인기를 얻게 되었다. 그 결과, 식품 제조업체들은 식품을 

더 맛있게 만들기 위해 설탕을 첨가하기 시작했다. 현대 식습관

의 해로운 부분으로 이제 초점은 설탕으로 바뀌었다.

디저트 음식에는 설탕이 많이 들어 있다. 또한, 설탕은 빵과 샐러

드드레싱, 또는 에너지 바와 같은 포장 식품에도 들어 있다. 라벨

에 식품이 자연식품이거나 건강에 좋다고 주장하고 있더라도, 

맛을 위해 설탕이 첨가되었을지도 모른다. 영양 성분 라벨에 있

는 총 설탕량은 단지 식품에서 자연적으로 발견된 설탕만을 말

한다. 거기에는 첨가된 설탕이 포함되지 않는다. 그러므로 제품

에 들어 있는 설탕의 실제 총량을 알기란 어렵다.

전문가들은 성인 남자에게 하루 9티스푼의 설탕이면 충분하다

고 말한다. 여자와 아이들에게는 더욱 적은 양이 권장된다. 탄산

음료 한 잔에는 11티스푼의 설탕이 첨가되어 있다. 과다한 설탕

은 멍함, 당뇨병과 관련이 있다. 그것은 심지어 치매와 암과도 관

련이 있다.

|  문제 해설  |

1	 식품의 영양 성분 라벨에는 첨가된 설탕이 포함되지 않아서 

설탕의 실제 총량을 알기 어렵다고 했으므로 일치하지 않는 

것은 ⑤이다.

2	 마지막 문단에서 과도한 설탕은 멍함, 당뇨, 치매, 암과 관련이 

있다고 하였으므로 ③ What will too much sugar create? 

(과도한 설탕은 무엇을 일으키는가?)의 답을 알 수 있다.�  

① 샐러드드레싱에는 얼마나 많은 설탕이 들어 있나? �  

② 하루에 8티스푼의 설탕은 어린이에게 충분한가?�   

④ 세상에서 가장 건강에 좋지 않은 식품은 무엇인가?�   

⑤ 설탕보다 과다한 지방이 더 위험한가?

3	 과거에 과다한 지방이 건강에 위험한 요소였지만 이제는 설

탕이 식습관에 해로운 부분으로 바뀌었다고 했으므로 빈칸은  

⑤ focus(초점)가 가장 적절하다.�  

① 재능 ② 장면 ③ 위험 ④ 점수

4	 식품제조업체들은 맛을 위해 설탕을 첨가한다고 하였으므로 

②가 가장 적절하다.

|  직독 직해  |

•어렵다 / 설탕의 실제 총량을 아는 것은 / 제품 안에 있는

•전문가들은 말한다 / 하루에 설탕 9티스푼은 / 충분하다고 / 성인 남

자에게

•너무 많은 설탕은 / 관련되어 있다 / 멍함과 당뇨병에
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06 | The Great Tunguska Event� p. 22

	 1	③	 2	⑤	 3	④	 4	②

|  본문 해석  |

1908년 6월 30일에 러시아의 넓은 숲에서 매우 이상한 일이 벌

어졌다. 숲에 살던 사람들은 매우 요란한 소리를 들었다. 다음으

로 땅이 흔들렸고 강력한 바람으로 인해 창문이 깨졌다. 모든 것

이 진정되자, 러시아 사람들은 무슨 일이 일어났는지 보려고 밖

으로 뛰어나왔다. 그들은 숲에 있는 나무가 모두 쓰러진 것을 발

견했다.

이 일은 퉁구스카라고 불리는 지역에서 발생했다. 그래서 이 사

건은 퉁구스카 대사건으로 알려졌다. 오늘날 사람들은 정확하

게 무슨 일이 일어났는지에 대해 여전히 의견이 일치하지 않는

다. 한 가지 이론은 작은 블랙홀이 지구를 지나갔다는 것이다. 다

른 사람들은 우주선이 우리 행성을 방문하러 오다가 충돌했다

고 생각한다. 하지만 대부분의 사람들은 퉁구스카 대사건이 운

석의 충돌에 의해 발생했다고 생각한다.

퉁구스카 대사건의 원인이 무엇이든지, 사람들이 거의 살지 않

는 외딴 지역에서 발생한 것은 잘된 일이었다. 만약 혜성이 러시

아의 수도인 모스크바와 같은 도시에 떨어졌다면 많은 사람이 

죽었을 것이다.

|  문제 해설  |

1	 러시아의 퉁구스카라는 지역에서 발생한 이상한 사건에 대해  

말하고 있으므로 ③ the strange occurrence in Tunguska 

(퉁구스카에서 발생한 이상한 사건)이 가장 적절하다.�  

① 러시아 정부의 비밀 ② 러시아에 나타난 우주선 �  

④ 과거 러시아에서 일어났던 자연재해 ⑤ 블랙홀의 수수께끼

2	 occurred는 ‘발생했다’라는 의미로 ⑤ happened(일어났다)

가 의미상 가장 가깝다.�  

① 세웠다 ② 증가했다 ③ 발표했다 ④ 흔들렸다

3	 빈칸이 있는 문장을 보면 사람들이 거의 살지 않는 지역에서 

발생했다는 것으로 보아 빈칸에는 ④ remote(멀리 떨어진)가 

가장 적절하다.�  

① 도시 ② 근처에 ③ 가까운 ⑤ 혼잡한

4	 대부분의 사람들은 운석의 충돌에 의해 발생했다고 생각하므

로 ②가 가장 적절하다.

|  직독 직해  |

•사람들은 / 숲에 살고 있던 / 들었다 / 매우 시끄러운 소리를

•그들은 발견했다 / 숲에 있는 모든 나무들이 / 쓰러져 있는 것을

•한 이론은 이다 / 아주 작은 블랙홀이 / 지구를 지나갔다는 것

07 | Seeing Rainbows� p. 24

	 1	③	 2	③	 3	④	 4	②

|  본문 해석  |

우리는 태양이 우리의 뒤에 있고 물방울들이 우리의 앞에 있을 

때 무지개를 볼 수 있다. 무지개의 중심은 태양의 정반대에 있다. 

그래서 우리는 주로 아치 모양만 볼 수 있다. 무지개의 완전한 원

은 보이지 않는다. 물방울이 더 클수록, 아치의 색상들은 더 선명

하다.

햇빛은 물방울에 부딪혀 우리에게 다시 반사된다. 다양한 색깔

들은 여러 파장을 가지고 있다. 그래서 그것들은 굴절되거나 여

러 각도로 구부러진다. 이러한 사실은 아이작 뉴턴 경에 의해 입

증되었다. 그는 햇빛의 다양한 색깔들을 분리하기 위해 유리 프

리즘을 이용했다. 그 색깔들은 빨강, 주황, 노랑, 초록, 파랑, 남

색, 그리고 보라이다.

때때로 우리는 첫 번째 것보다 더 희미한 두 번째 무지개를 볼 수 

있다. 이는 물방울에 두 번 반사된 빛에 의해 생겨난다. 흥미롭게

도, 색깔의 순서가 뒤바뀐다. 달이 충분히 밝으면 우리는 달 무지

개를 보는 것도 가능하다.

|  문제 해설  |

1	 이 글은 무지개의 형태, 생성 원인, 색상 등 무지개에 관한 다

양한 사실들을 말하고 있으므로 ③이 주제로 가장 적절하다.

2	 물방울이 더 클수록, 아치의 색상들이 더 선명하다고 하였지 

무지개의 색상이 다양해진다는 내용은 없다. 따라서 일치하지 

않는 것은 ③이다.

3	 무지개가 완전한 원이 아니라 주로 아치 모양인 이유는 태양

의 정반대에 위치하기 때문이므로 ④가 정답이다.

4	 fainter는 ‘더 희미한’이라는 뜻으로 ② dimmer(더 흐릿한)가 

의미상 가장 가깝다.�  

① 더 강한 ③ 더 얇은 ④ 더 먼 ⑤ 더 낮은

|  직독 직해  |

•더 클수록 / 물방울이 / 더 선명하다 / 아치의 색상들은

•그는 사용했다 / 유리 프리즘을 / 분리하기 위해 / 햇빛의 다양한 색

깔들을

•이것은 생겨난다 / 빛에 의해 / 두 번 반사된 / 물방울로부터
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|  직독 직해  |

•있다 / 증가하는 사람의 수가 / 평범하지 않은 직업을 가지고 있는

•어떤 약은 / 나온다 / 뱀의 독에서

•모든 사람들은 안다 / 웃음이 좋다는 것을 / 여러분의 건강에

Review Test (05 ~ 08)� p. 28

	 1	②	 2	⑤	 3	agree

	 4	 cause	 5	 separate	 6	⑤

	 7	 is he →  he is	 8	 the wise →  the wiser

	 9	 Sugar is in packaged foods like bread, salad 
dressing, or energy bars.

	10	 People still do not agree about exactly what 
happened.

|  문제 해설  |

1	 tiny는 ‘작은’이라는 의미로 ② big(큰)이 반대말이다.

	 [새로 태어난 강아지들은 아주 작았다.]

	 ① 귀여운 ③ 약한 ④ 날씬한 ⑤ 살찐

2	 unusual은 ‘평범하지 않은, 이상한’이라는 의미로 ⑤ normal 
(정상적인)이 반대말이다.

	 [그는 몇몇 이상한 습관들이 있다.]

	 ① 재미있는 ② 유용한 ③ 나쁜 ④ 오래된

[3~5]

| 보기 |  동의하다  주장하다  반사하다  야기하다  분리하다

3	 테드는 우리의 계획에 동의하지 않았다.

4	 나쁜 식습관은 건강 문제를 야기할 수 있다. 

5	 달걀 하나를 깨서 노른자와 흰자를 분리하세요.

6	 ⑤는 a가 ‘~당, ~마다’라는 per의 뜻으로 쓰였지만, 나머지

는 ‘하나의’라는 뜻으로 쓰였다.

	 ① 헬렌은 강아지 한 마리와 고양이 두 마리를 키우고 있다.

	 ② 새 한 마리가 나뭇가지에 앉아 있다.

	 ③ 나는 점심식사 후에 차 한 잔을 마셨다.

	 ④ 선반 위에 책이 한 권 있다.

	 ⑤ 우리 삼촌은 일주일에 두 번 체육관에 간다.

7	 의문사가 없는 간접의문문은 [if/whether+주어+동사]의 어

순이므로 he is가 와야 한다.

	 [그가 오늘 오는지 알고 있니?]

8	 [the 비교급 ~, the 비교급 ~]은 ‘~하면 할수록 더 …하다’라

는 의미이다. 따라서 wise는 비교급 형태인 wiser가 와야 한

다.

	 [그녀는 나이가 들수록 더욱 현명해졌다.]

08 | Choosing Your Path� p. 26

	 1	③	 2	①	 3	⑤	 4	③

|  본문 해석  |

대부분의 사람들은 평범한 직업을 가지고 있다. 그들은 매일 9

시부터 6시까지 일을 하고 월급을 받는다. 그러나 평범하지 않

은 직업을 가지고 있는 사람의 수가 증가하고 있다. 이러한 사람

들은 모험을 좋아하거나 특별한 재능을 가지고 있는 경향이 있

다. 사람들은 대학을 졸업하고 장기적인 직업을 갖는 과도기에 

이러한 별난 직업을 가지는 일이 흔하다. 그러나 일부 사람들은 

평생 동안 별난 직업을 갖는다. 여러분이 들어본 것 중에서 가장 

별난 직업은 무엇인가? 

이것들은 어떤가? 어떤 약품은 뱀의 독으로 제조된다. 누군가는 

뱀으로부터 이러한 독을 얻어야 한다. 그래서 스네이크 밀커라

고 불리는 사람들이 있다. 여러분은 병아리 감별사라고 들어본 

적이 있는가? 병아리 감별사는 병아리의 성별을 구별하여, 이들

을 분리하는 일을 한다. 웃음이 건강에 좋다는 것은 모든 사람이 

다 알고 있다. 하루 종일 환자를 웃게 하는 웃음 치료사를 알고 

있는가?

여러분은 커서 어떤 일을 하고 싶은가? 세상은 매력적인 기회들

로 가득 차 있으니 첫 직업을 결정하기 전에 많이 생각해 보아라. 

아마 별난 경험이 여러분을 기다리고 있을 것이다.

|  문제 해설  |

1	 스네이크 밀커, 병아리 감별사, 웃음 치료사 등 별난 직업을 소

개하고 있으므로 ③이 주제로 가장 적절하다.

2	 ‘그들은 매일 9시부터 6시까지 일을 하고 월급을 받는다.’는 문

장은 평범한 직업에 대한 설명이므로 ① (A)에 들어가는 것이 

가장 자연스럽다.

3	 빈칸이 있는 문장은 뒤의 But(그러나)이 이끄는 ‘그러나 일부 

사람들은 평생 동안 별난 직업을 갖는다.’는 문장과 대조를 이

루고 있고, 보통 사람들의 경우 대학 졸업과 장기적인 직장을 

갖는 과도기에 잠시 별난 직업을 갖는 것이 ‘흔한’일이라고 해

야 적절한 대조가 된다. 따라서 빈칸에는 ⑤ common(흔한)

이 가장 적절하다.�  

① 드문 ② 추상적인 ③ 비슷한 ④ 어려운

4	 스네이크 밀커가 어떠한 재능을 가지고 있는지는 언급되지 않

았으므로 ③ What kind of talents does a snake-milker 
have?(스네이크 밀커는 어떤 재능을 가지고 있는가?)의 답을 

알 수 없다.�  

① 웃음은 우리의 건강에 좋은가?�  

② 누가 뱀으로부터 독을 얻는가? �  

④ 병아리 감별사는 무슨 일을 하는가?�  

⑤ 누군가는 평생 동안 별난 직업을 갖는가?
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10 | Dining with Dogs� p. 32

	 1	②	 2	④	 3	⑤	 4	④

|  본문 해석  |

모든 다른 식당과는 매우 다른 식당이 하나 있다. 이유가 뭘까? 

종업원이 사람이 아니다. 어떻게? 그러면 종업원이 사람이 아니

면, 어떤 동물일지 추측할 수 있을까? 이 동물은 오랜 시간 인간

을 도운 역사가 있다. 그렇다, 정답은 우리의 충성스러운 동료이

자 최고의 친구인 개이다. 개들은 여러 시각 장애인과 청각 장애

인들을 오랫동안 도와 왔다. 개들은 신체적인 장애가 있는 사람

들을 수십 년 동안 도와주고 있다.

그래서 당연히 개는 웨이터가 될 수 있다. 그러나 어떻게 가능할

까? 손님들이 자리에 앉으면 손님 중 한 사람이 개를 부른다. (B) 

손님들은 테이블 위에 있는 메뉴에 기입을 하고 그것을 개의 배

낭에 넣는다. (D) 그러면 개는 그 메뉴를 부엌으로 가지고 간다. 

(A) 손수레 하나가 개에게 연결된다. (C) 그러고 나서 주방장이 

음식을 손수레에 올려놓으면 개는 음식을 배고픈 손님들에게 

가져다준다. 손님들은 그들을 도와준 영리한 개에게 열심히 일

한 대가로 간식을 주어 보답한다.

|  문제 해설  |

1	 일반적인 식당과는 달리 개가 종업원인 식당에 관해 말하고 

있으므로 ②가 주제로 가장 적절하다.

2	 (B) 손님이 테이블 위에 있는 메뉴를 기입하면, (D) 개는 메

뉴를 가지고 부엌으로 가서, (A) 자신에게 연결된 손수레에,  

(C) 요리사가 요리를 실어 주면 손님에게 가져다준다는 내용

이 되어야 하므로 ④가 가장 자연스럽다.

3	 밑줄은 ‘개를 부른다’는 의미로 ⑤ to get the dog to come 

by talking to it(개에게 오도록 말을 거는 것)이 가장 적절하다.� 

① 전화를 거는 것 �  

② 새로운 이름을 지어 주는 것 �  

③ 어떤 일이 일어나는 것을 막는 것 �  

④ 무엇인가를 지불하도록 요청하는 것

4	 손님들의 주문을 받고 음식도 가져다주는 개를 설명하는 말이 

들어가야 하므로 빈칸에는 ④ clever(영리한)가 가장 적절하다.� 

① 예의 바른 ② 정직한 ③ 어리석은 ⑤ 창의적인

|  직독 직해  |

•이 동물은 가지고 있다 / 긴 역사를 / 인간을 도운

•손님들은 작성한다 / 메뉴를 / 테이블 위에 있는

•개는 배달한다 / 음식을 / 배고픈 손님들에게

Unit 03
09 | Rock Climbing� p. 30

	 1	④	 2	②	 3	⑤	 4	④

|  본문 해석  |

암벽 등반을 하는 것을 배우기는 쉬워 보일지 모르지만, 전문가

들은 그것을 제대로 하기 위해서 적절한 훈련을 받아야 한다고 

말한다. 기억해야 할 몇 가지 즉석 팁은 팔보다 다리를 더 많이 

사용하는 것이다. 다리는 팔보다 더 많은 근육을 가지고 있다. 다

리는 너무 지치지 않고 암벽을 올라가는 비결이다. 팔보다 다리

로 오르는 것이 더 쉽다.

팔로 매달려야만 할 때는, 곧게 펴고 있도록 노력해라. 지탱하

기 위해 팔 근육을 사용하는 것은 너무 힘든 일이다. 여러분은 원

숭이들이 하는 방식처럼 팔로 느슨하게 매달림으로써 에너지를 

비축할 수 있다. 물론, 팔로만 흔들지 않도록 해라.

또한, 전문 암벽 등산화를 이용하는 것을 배워야 한다. 그 고무 

밑창은 여러분이 인식할 수 있는 것보다 더 많은 접지력을 가지

고 있다. 그것은 암벽과 갈라진 틈에 아주 잘 붙게 할 수 있다. 만

약 여러분이 꼼짝 못하게 되면, 먼저 발의 위치를 움직인 다음에 

팔을 움직이도록 해라.

|  문제 해설  |

1	 암벽 등반을 할 때 다리를 사용하는 것이 중요하다고 말하며 

다리를 사용하는 방법에 관해 설명하고 있으므로 ④가 가장 

적절하다.

2	 빈칸 바로 뒤 문장을 보면 암벽 등산화의 고무 밑창은 암벽과 

갈라진 틈에 아주 잘 붙게 할 수 있다고 하였으므로 고무 밑창

의 ‘접지력’에 대한 설명이다. 따라서 빈칸에는 ② grip(접지

력)이 가장 적절하다.�  

① 힘 ③ 공간 ④ 크기 ⑤ 무게

3	 암벽 등반 신발이 하이킹 신발과 비슷하다는 말은 언급되지 

않았으므로 일치하지 않는 것은 ⑤이다.

4	 stuck은 ‘움직일 수 없는’이라는 뜻으로 ④ trapped(꼼짝 못 

하는)가 의미상 가장 가깝다.�  

① 혼란스러운 ② 닫힌 ③ 압착된 ⑤ 잃어버린

|  직독 직해  |

•그것들은 가지고 있다 / 더 많은 근육을 / 여러분의 팔보다

•더 쉽다 / 오르는 것이 / 여러분의 다리로 / 팔보다

•여러분은 배워야 한다 / 이용하는 것을 / 여러분의 전문 암벽 등산화를

[책속책 정답] This is Reading New Edition 1_수정본.indd   7 2025-12-16   오후 5:07:32



8

12 | The Mary Celeste� p. 36

	 1	③	 2	③	 3	④

	 4	 배에 아무도 없다고 생각했기 때문에

|  본문 해석  |

‘메리 셀레스트 호’는 1872년 12월 초에 대서양에서 발견된 상선

이었다. 날씨가 화창하고 식량과 마실 수 있는 물이 많았지만, 배

에는 아무도 없었다. ‘메리 셀레스트 호’는 어떻게 유령선이 되었

을까?

‘메리 셀레스트 호’는 또 다른 배인 ‘데이 그라티아 호’에 의해 발

견되었다. ‘데이 그라티아 호’의 선장은 배에 아무도 없다는 생각

이 들자 선원들에게 ‘메리 셀레스트 호’를 수색하라고 말했다. 배

를 수색한 사람들은 없어진 것이나 특이하게 보이는 것이 전혀 

없었으므로 너무나 이상하다고 생각했다. 배의 모든 장비와 옷

은 있어야 할 자리에 있었다. 단지 선원들만 없었다!

몇몇 사람들은 쓰나미, 용오름, 또는 심지어 해적 때문에 선원들

이 배를 버릴 수밖에 없었다고 생각한다. 하지만 가장 그럴싸한 

이유는 ‘메리 셀레스트 호’에 실린 1,701통의 알코올이었다. 통들 

중 일부가 새기 시작했다. 선원들은 아마도 공기 중에 있는 알코

올의 냄새를 맡고 폭발을 두려워해서 배를 버렸을 것이다. 하지

만 확실하게 아는 사람은 아무도 없다. 유령선인 ‘메리 셀레스트 

호’는 수수께끼로 남아 있다.

|  문제 해설  |

1	 absent는 ‘없는’이라는 뜻으로 ③ missing(실종된)이 의미상 

가장 가깝다.�  

① 보내진 ② 틀린 ④ 있는 ⑤ 버려진

2	 ‘배를 수색한 사람들은 없어진 것이나 비정상적인 것이 전혀 

없었으므로 너무나 이상하다고 생각했다.’라는 문장은 배를 

수색한 사람들이 배를 수색하면서 생각한 것으로 ③ (C)에 들

어가는 것이 가장 자연스럽다.

3	 선원들이 배를 버린 이유로 ④ ‘시간 여행’은 언급되지 않았다.

4	 ‘데이 그라티아 호’의 선장은 ‘메리 셀레스트 호’를 발견했을 

때 배에 아무도 없다는 생각이 들어 선원들에게 수색하라고 

말했다.

|  직독 직해  |

•아무도 없었다 / 배에는 / 날씨가 화창했지만

•배의 모든 장비와 옷은 있었다 / 그것들의 정확한 자리에

•선원들은 냄새를 맡았다 / 공기 중에 있는 알코올의 / 그리고 두려워

했다 / 폭발을

11 | Wedding Traditions� p. 34

	 1	③	 2	②	 3	④	 4	⑤

|  본문 해석  |

‘매듭을 묶다’라는 표현은 결혼하는 것을 의미한다. 그것은 영국

과 유럽의 고대 켈트 전통인 손을 맞잡고 하는 약혼에서 유래한

다. 사람들은 신랑과 신부의 결합을 상징하기 위해 실제 끈으로 

그들의 손을 함께 묶었다. 만약 결혼이 1년 동안 성공적이었다

면, 부부는 다시 식을 올릴 수 있었다. 이번에, 그들은 또 다른 1

년이나 평생을 약속할 수 있다.

고대 노르웨이 문화에서, 신혼부부들은 결혼 후 한 달 동안 숨어 

있곤 했다. 가족들은 새신랑과 신부에게 그들이 마실 허니 와인

을 조금 가져다주었다. 한 달 동안 허니 와인을 마셨던 것이 ‘허

니문’이라는 용어의 기원이다.

오늘날 여러 층의 웨딩 케이크는 고대 영국의 결혼식에서 행해

진 키스 게임에서 유래되었다. 사람들은 여러 개의 케이크를 차

례로 쌓아 올렸고 커플은 케이크를 쓰러뜨리지 않고 서로 키스

하려고 애를 썼다. 케이크에 설탕을 입힌 것은 더 나중에 등장했

다. 또한, 하얀 웨딩드레스는 영국의 빅토리아 여왕이 1840년에 

그녀의 결혼식에서 입은 후로 인기를 얻게 되었다. 그 이전에는, 

신부들이 대개 결혼식 날에 그저 자신들의 가장 좋은 드레스를 

입었다.

|  문제 해설  |

1	 오늘날 결혼 풍습에 영향을 미친 다양한 결혼 전통에 대해 말

하고 있으므로 ③이 가장 적절하다.

2	 한 달 동안 마신 것은 꿀이 아니라 허니 와인이다. 따라서 일치

하지 않는 것은 ②이다.

3	 tie는 ‘묶다’라는 뜻으로 ④ bind(묶다, 감다)가 의미상 가장 가

깝다.�  

① 버리다 ② 풀다 ③ 돌리다 ⑤ 파다

4	 결혼식을 다시 올릴 때에는 또 다른 1년이나 평생을 약속하는 

것이므로 빈칸에는 ⑤ promise (약속하다)가 가장 적절하다.� 

① 감독하다 ② 바꾸다 ③ 붙잡다 ④ 헤어지다

|  직독 직해  |

•그것은 유래한다 / 고대 켈트 전통인 손을 맞잡고 하는 약혼 / 영국의

•고대 노르웨이 문화에서 / 신혼부부들은 숨어 있곤 했다 / 한 달 동안

•신부들은 대개 입었다 / 자신들의 가장 좋은 드레스를 / 결혼식 날에

[책속책 정답] This is Reading New Edition 1_수정본.indd   8 2025-12-16   오후 5:07:32
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Unit 04
13 | Maintaining the Fresh Smell� p. 40

	 1	②	 2	③	 3	②

	 4	� 티백이 신발의 악취를 없애 주기 때문에

|  본문 해석  |

냄새 나는 신발을 취급하는 일은 누구에게나 불쾌한 경험이다. 

다행인 점은, 신발의 상쾌함을 유지하기 위한 단순하면서 효율

적인 방법이 몇 가지 있다는 것이다. 

첫 번째 단계는 신발을 건조하게 유지하는 것인데, 습기는 박테

리아의 번식을 돕고, 이로 인해 결국 신발에서 악취가 나기 때문

이다. 신발을 신고 난 뒤에 건조하고 시원한 곳에 보관해라. 또 

다른 방법은 신선한 공기를 쐴 수 있도록 신발을 밖에 두는 것이

다. 신발 안에 소량의 베이킹소다를 하룻밤 동안 넣어 둘 수도 있

다. 왜냐하면 이는 습기를 흡수하고 악취를 제거하는 효과적인 

방법이기 때문이다.

신발을 신기 전에 매일 발을 씻고 완전히 말리는 것을 기억해라. 

신발을 자주 갈아 신고 깨끗한 양말을 신으면 땀을 덜 흘리고 냄

새가 덜 나게 된다. 이런 간단한 팁을 따르는 것으로, 신발을 상

쾌하게 유지하면서 자신감도 더 생길 것이다!

또 하나의 간단한 방법으로, 신발을 안 신을 때 신발 안에 마른 

티백을 넣는 것이 있다. 티백이 악취를 없애 주기 때문에 신발에

서 보다 청결한 냄새가 날 것이다.

|  문제 해설  |

1	 본문은 신발에서 냄새가 나지 않게 하기 위해 따를 수 있는 몇 

가지 간단한 방법을 말하고 있다. 따라서 답은 ②이다.

2	 result in은 ‘어떤 결과를 유발하다’라는 뜻으로 ③ cause 

(~을 야기하다)가 의미상 가장 가깝다.�  

① 숨기다 ② 줄이다 ④ 피하다 ⑤ 개선하다

3	 신발을 자주 갈아 신고 깨끗한 양말을 신게 되면 발에서 나는 

땀과 악취를 줄여 신발을 상쾌하게 유지하는 데 도움이 된다. 

따라서 일치하지 않는 것은 ②이다.�  

① 매일 발을 씻는 것은 악취를 줄이는 데 도움이 된다. �  

② 신발을 자주 갈아 신는 것은 신발을 상쾌하게 하는 데 아무 

효과가 없다. �  

③ 티백은 신발에 효과적으로 사용 가능하다. �  

④ 베이킹소다는 악취를 없애는 데 도움이 된다. �  

⑤ 신발은 건조하고 시원한 장소에 보관해야 한다.

4	 본문 제일 마지막 문장으로 보아 신발 안에 마른 티백을 넣는 

이유는 티백이 악취를 없애 주기 때문이다.

|  직독 직해  |

•보관해라 / 당신의 신발을 / 건조하고 시원한 곳에 / 신고 난 뒤에

•넣어 둘 수도 있다 / 소량의 베이킹소다를 / 신발 안에 / 하룻밤 동안

•기억해라 / 매일 발을 씻는 것을 / 그리고 완전히 말리는 것을

Review Test (09 ~12)� p. 38

	 1	⑤	 2	②	 3	expert

	 4	 rewarded	 5	 decade	 6	①

	 7	 go →  to go	 8	 would →  used to

	 9	 You should learn to use your specialized rock 
climbing shoes.

	10	 There is a restaurant that is very different from 
all other restaurants.

|  문제 해설  |

1	 proper는 ‘적절한’이라는 의미로 ⑤ correct(적절한)가 의미

상 가장 가깝다.

	 [내가 이를 닦는 적절한 방법을 보여 줄게.]

	 ① 효과적인 ② 시끄러운 ③ 희미한 ④ 이용할 수 있는  

2	 companions는 ‘친구들, 동료들’이라는 의미로 ② friends 
(친구들)가 의미상 가장 가깝다. 

	 [짐은 나의 가장 가까운 친구 중 하나이다.]

	 ① 어린이들 ③ 관리들 ④ 근로자들 ⑤ 가족들

[3~5]

| 보기 |  전통    포기한    전문가    10년    보상했다

3	 그는 컴퓨터 프로그램 전문가이다.

4	 그의 어머니는 그에게 방을 청소한 것에 대해서 초콜릿으로 

보상했다.

5	 그가 한국을 떠난 이후로 10년이 지났다.

6	 ①은 의문사 ‘언제’로 쓰였지만, 나머지는 모두 부사절 접속사 

‘~할 때, ~하면’으로 쓰였다.�  

① 점심을 언제 먹었니?�  

② 나는 어린아이였을 때, 런던에 살았다.�  

③ 서울에 오면 내게 전화해.�  

④ 자라서 무엇이 되고 싶니?�  

⑤ 그가 그것을 할 때면 우스워 보인다.

7	 allow는 목적보어로 to부정사를 취하므로 to go가 와야 한다.

	 [우리 어머니는 내가 파티에 가는 것을 허락해 주셨다.]

8	 used to는 과거의 상태나 습관을 나타낼 때 사용하지만, 

would는 습관을 나타낼 때만 사용한다. 따라서 예전에 있었

던 나무가 지금은 없다는 과거의 상태이므로 used to가 와야 

한다. 

	 [우리 집 앞에는 키가 큰 나무가 있었다.]
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15 | Keeping It Cold� p. 44

	 1	②	 2	④	 3	②	 4	⑤

|  본문 해석  |

영국 사람들은 1800년대 초에 아이스박스를 사용했다. 이것들

은 대개 단순한 보관함이었다. 내부는 주석이나 아연으로 덮여 

있었고 얼음으로 가득 차 있었다. 얼음이 녹은 물은 매일 버려져

야 했다. 그리고 새 얼음 덩어리들은 정기적으로 가정에 배달되

었다.

현대식 냉장고는 우리가 당연시하는 최근 발명품이다. 그러나 

그것은 우리가 살고 음식을 먹는 방식에 혁명을 일으켰다. 제이

콥 퍼킨스는 1834년에 최초의 현대식 냉장고를 발명했다. 그것

은 냉각을 위해 증기 압축 시스템을 이용했다. 하지만, 그의 기계

는 당시 아이스박스 산업이 매우 인기 있었기 때문에 인기를 끌

지 못했다.

1910년대에, 여러 가지 압축기 형태의 냉장고들이 시중에 나왔

다. 그러나 그것들은 작동하려면 기기에서 분리된 모터가 필요

했다. 이것들은 지하실이나 옆방에 보관되었다. 프리지데어 회

사는 1923년에 기기 안에 모터가 있는 자체 완비된 냉장고를 만

들었다. 냉장고는 1940년대에 아주 인기를 끌게 되었고, 냉동식

품이 슈퍼마켓에서 판매되기 시작했다.

|  문제 해설  |

1	 냉장고는 아이스박스부터 여러 가지 압축기 형태의 냉장고까

지 점차 진화하였으므로 ②가 요지로 가장 적절하다.

2	 be covered with ‘~로 덮여 있다’, be filled with ‘~로 가득 

차다’이므로 빈칸에 공통으로 들어가는 것은 ④ with이다.

3	 처음으로 현대식 냉장고를 사용한 사람에 관해서는 언급되

어 있지 않으므로 ② Who used the modern refrigerators 
first?(최초로 현대식 냉장고를 사용한 사람은 누구인가?)의 

답을 알 수 없다.�  

① 현대식 냉장고는 언제 인기를 끌었는가? �  

③ 1800년대에 영국인들은 냉장고로 무엇을 사용했나?�  

④ 최초로 현대식 냉장고를 발명한 사람은 누구인가?�  

⑤ 아이스박스를 사용하는 데 불편한 점은 무엇이었나? 

4	 현대식 냉장고가 등장했을 때 인기를 끌지 못한 이유는 아이

스박스 산업의 인기 때문이라고 했으므로, 사람들은 옛날 방

식인 아이스박스에 더 익숙했기 때문이라고 볼 수 있다. 따라

서 정답은 ⑤이다.

|  직독 직해  |

•물은 / 얼음이 녹은 / 버려져야 했다 / 매일

•그것은 혁명을 일으켰다 / 방식에 / 우리가 살아가고 음식을 먹는

•그것들은 필요로 했다 / 모터를 / 기기에서 분리된 / 작동하기 위해

14 | Noodling� p. 42

	 1	③	 2	②	 3	④	 4	⑤

|  본문 해석  |

사람들은 낚시를 생각하면 일반적으로 그물이나 낚싯대 심지어 

창을 떠올린다. 그러나 미국 남부 지방에서 일부 사람들은 맨손

으로 물고기를 잡는다. 이러한 종류의 낚시를 누들링이라고 하

며 이 스포츠에 참여하는 사람을 보통 누들러라고 한다. 누들러

들은 메기가 살고 있는 구멍을 찾은 다음 그들의 팔을 구멍 속에 

넣고 기다린다. 커다란 메기가 누들러의 손을 물면 누들러는 가

능한 한 빨리 메기를 물속에서 건져 낸다. (일부 메기는 크고 무

겁고 국수는 생선과 먹으면 좋다.)

누들링은 재미있는 스포츠이지만 위험하기도 하다. 다른 동물

들이 메기가 사는 구멍을 자신들의 집으로 삼으려고 하기 때문

이다. 메기의 구멍에 살기 좋아하는 동물 중 하나는 비버이다. 그

것은 나무를 자르는 데 사용하는 큰 이빨을 가진 동물이다. 메기 

구멍에 사는 또 다른 동물은 악어거북이다. 그것은 강한 턱을 가

지고 있다. 이러한 동물들 때문에 일부 누들러들은 손가락을 잃

기도 했다.

|  문제 해설  |

1	 이 글은 미국 남부 지방에서 맨손으로 물고기를 잡는 누들링

이라는 스포츠에 대해 이야기하고 있으므로 ③이 요지로 가장 

적절하다.

2	 비버와 악어거북이 메기가 사는 구멍에 살기 좋아한다고 하므

로 정답은 ②이다.

3	 밑줄이 있는 문장을 살펴보면 큰 이빨을 가진 동물로 나무를 

자르는 데 이빨을 사용한다고 하였으므로 It은 바로 앞 문장에 

나온 ④ a beaver(비버)이다.�  

① 누들러 ② 물고기 ③ 메기 ⑤ 거북이

4	 (A)~(D)는 누들링에 대해 설명하고 있지만, (E)는 메기의 모

습과 noodle(국수)에 관한 내용으로 전체 흐름에 어긋난다. 

따라서 정답은 ⑤ (E)이다.

|  직독 직해  |

•누들러는 잡아당긴다 / 그것을 / 물 밖으로 / 가능한 한 빠르게

•다른 동물들은 좋아한다 / 메기 구멍을 만드는 것을 / 자신의 집으로

•또 다른 동물은 / 메기 구멍에 사는 / 악어거북이다

[책속책 정답] This is Reading New Edition 1_수정본.indd   10 2025-12-16   오후 5:07:32



11

Review Test (13 ~16)� p. 48

	 1	⑤	 2	③

	 3	 imaginary	 4	 invention

	 5	 different 	 6	④

	 7	 sooner →  soon

	 8	 the way how →  how (또는 the way)

	 9	 The inside was covered with tin or zinc and 
filled with ice.

	10	 Do you know what their secret to survive is?

|  문제 해설  |

1	 reduce는 ‘줄이다’라는 의미로 ⑤ increase(증가시키다)가 

반대말이다. 

	 [이 약은 고통을 줄여 줄 수 있다.]

	 ① 개선하다 ② 유지하다 ③ 모으다 ④ 알아차리다 

2	 continued는 ‘계속했다’라는 의미로 ③ stopped(멈췄다)가 

반대말이다.

	 [그들은 잠깐의 휴식 후 토의를 계속했다.]

	 ① 시작했다 ② 유지했다 ④ 창조했다 ⑤ 열었다

[3~5]

| 보기 |  다른  정기적으로  상상의  발명품  신선한

3	 유니콘은 상상의 동물이다.

4	 전구는 토마스 에디슨에 의한 발명품이었다.

5	 고양이와 개는 여러 측면에서 다르다.

6	 ④는 to부정사가 목적어로 쓰인 명사적 용법인 반면, 나머지

는 to부정사 앞에 있는 명사를 수식하는 형용사적 용법이다.

	 ① 나는 해야 할 숙제가 많다.

	 ② 이것은 시험을 위해 읽어야 할 책이다.

	 ③ 마실 것 좀 있니?

	 ④ 나는 기타 치는 것을 좋아한다.

	 ⑤ 그는 이야기할 친구를 찾고 있다.

7	 [as+형용사/부사의 원급+as possible]은 ‘가능한 한 ~하게’

라는 의미로 원급인 soon이 와야 한다.

	 [되도록 빨리 오도록 해.]

8	 선행사 the way와 관계부사 how는 함께 쓰일 수 없다. 선행

사나 관계부사 둘 중 하나는 생략되어야 한다. 

	 [기계는 그렇게 켜는 거야.]

16 | Poisonous Frogs� p. 46

	 1	⑤	 2	⑤	 3	③

	 4	� 개구리의 독에는 화학 성분이 있고 다른 종류의 약보다 
효과가 좋기 때문에

|  본문 해석  |

독화살 개구리는 다른 개구리들과 다른 삶을 살아간다. 대부분

의 개구리는 낮에 자고 밤에 깨어 있어, 그들을 잡아먹을지도 모

르는 다른 동물들로부터 안전할 것이다. 그러나 독화살 개구리

는 낮에 활동을 한다. 그들의 생존 비밀이 무엇인지 아는가? 그

들은 위협을 느낄 때 그들을 잡아먹으려는 포식자들을 단순히 

접촉하는 것으로 독살할 수 있다.

독화살 개구리는 동물 세계에서 가장 강한 독을 만들지만, 이 개

구리들은 인간에게 매우 중요하다. 일부 사람들은 독화살 개구

리의 독을 사용하기 위해 이 개구리들을 잡는다. 예를 들어, 파나

마의 그노브족은 화살 끝에 이 개구리들의 독을 묻힌다. 그들은 

이렇게 하면 사냥이 훨씬 쉬워진다고 말한다. 동물들은 독이 묻

은 화살이 몸에 닿자마자 죽는다.

다른 사람들은 독화살 개구리의 독을 약을 만드는 데 사용한다. 

독화살 개구리의 독에는 화학 성분이 있다. 이 화학 성분으로 사

람들은 진통제, 심장병 치료제, 그리고 사람들이 체중을 줄이는 

데 도움이 되는 약을 만들 수 있다. 이 특별한 개구리들로부터 만

든 약은 다른 종류의 약보다 효과가 좋다. 

|  문제 해설  |

1	 이 글은 독화살 개구리에 관해 이야기하면서 독화살 개구리의 

독이 동물 사냥에 유용하고 약을 만드는 데 이용된다고 하였

으므로 ⑤가 요지로 가장 적절하다.

2	 독화살 개구리는 낮에 활동하며 독을 이용해 포식자들로부터 

자신을 보호한다고 하였으므로 일치하는 것은 ⑤ They use 

their poison to be safe.(그들은 안전을 위해 독을 사용한

다.)이다.�  

① 그들은 오직 밤에만 깨어 있다. ② 그들은 보호색을 가지고 

있다. ③ 그들은 파나마에서만 산다. ④ 그들은 가끔 사람들을 

보호한다.

3	 빈칸이 있는 문장을 보면 동물들이 죽는 이유는 독이 묻

은 화살에 접촉했을 때로 추론할 수 있다. 따라서 빈칸에는  

③ touches(접촉하다)가 가장 적절하다.�  

① 냄새 맡다 ② 맛보다 ④ 구르다 ⑤ 보내다

4	 세 번째 문단에서 독화살 개구리의 독에는 화학 성분이 있고 

다른 약보다 효과가 좋다고 했다.

|  직독 직해  |

•독화살 개구리들은 산다 / 다른 종류의 삶을 / 다른 개구리들과

•다른 사람들은 사용한다 / 개구리의 독을 / 약을 만드는 데

•일부 사람들은 잡는다 / 독화살 개구리를 / 그들의 독을 사용하기 위해
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18 | Hearing Music in Color?� p. 52

	 1	⑤	 2	⑤	 3	①	 4	③

|  본문 해석  |

여러분은 음악을 들을 때 색이 들리는가? 눈을 감고 음악을 감

상해 보아라. 마음을 편안하게 하고 어떤 색상이 떠오르는지 보

아라. 이것을 친구와 함께 해 보아라. 여러분은 같은 음악을 듣는 

동안 같은 색이 보인다는 것을 발견하게 될지도 모른다.

어떤 음은 일부 사람들에게 빨간색을 보이게 한다. 하프 연주를 

들으면 여러분은 금색이 보일지도 모른다. 음악이 변하면서 색

상들은 더 밝아지거나 더 어두워질지도 모른다. 시끄럽고 강한 

음은 새빨간 색을 보게 할지도 모른다. 음악이 조용해지면 검붉

은 색이 보일 수도 있다. 고음을 생각해 보아라. 일반적으로 사람

들은 밝은 색을 본다. 그런데 음이 점점 깊어질수록 빨간색은 검

은색으로 서서히 변할 것이다. 만약 노래가 점점 밝아진다면 빨

간색은 하얀색으로 바뀔 것이다. 

때때로 평범한 소리도 사람들에게 색을 보이게 한다. 시끄러운 

경보음을 들으면 색이 보이는가? 문이 세게 닫히는 소리를 들으

면 색이 보이는가? 집에서 실험을 해 보고 보이는 색을 기록해 

보아라.

|  문제 해설  |

1	 음악이나 소리를 들을 때 색이 보이는 것에 대해 이야기하고 

있으므로 ⑤가 주제로 가장 적절하다.

2	 때때로 평범한 소리도 사람들에게 색을 보이게 한다고 했으므

로 ⑤는 글의 내용과 일치하지 않는다.

3	 시끄럽고 강한 음악을 들으면 새빨간 색이 보인다고 하였으므로 

① a loud, strong note(시끄럽고 강한 음)가 가장 적절하다.�  

② 하프 음악 ③ 아주 높은 음 ④ 시끄러운 자동차 또는 주택 

경보음 ⑤ 부드러운 음악

4	 빈칸이 있는 문장은 노래가 밝아지는 변화에 따라 색상 역시 

바뀐다는 내용이 되어야 하므로 빈칸에는 ③ turn into(~한 

상태로 변하다)가 가장 적절하다.�  

① 넣다 ② 끄다 ④ 벗다 ⑤ 판명되다

|  직독 직해  |

•마을을 편안하게 하도록 해라 / 그리고 보아라 / 어떤 색상이 떠오르

는지 / 여러분에게

•음악이 변하면서 / 색상들은 될지도 모른다 / 더 밝아지거나 혹은 더 

어두워지거나

•음이 점점 더 깊어지면 / 빨간색은 변할 것이다 / 검은색으로

Unit 05
17 | The Fate of Chickens� p. 50

	 1	⑤	 2	④	 3	③	 4	④

|  본문 해석  |

한 마리의 닭이 날아 보려 노력했지만 근처에 착지하는것을 본 

적이 있는가? 닭은 무엇 때문에 다른 새처럼 날 수 없을까? 닭은 

새과(科)에 속하긴 하지만, 먼 거리를 날기엔 적합하지 않다. 작

은 날개와 무거운 몸 때문에 낮은 나뭇가지나 울타리 위로 뛰어

오르는 것과 같은 잠깐 뛰어오르는 것 외에는 공중에 오래 머무

르는 데 어려움을 겪는다. 

닭은 수천 년 동안 날기 위해서가 아니라, 고기와 계란을 얻기 위

해 길러졌다. 그 결과, 닭은 자연히 더 무거워지고 커졌고, 이로 

인해 닭은 더 날기가 힘들어졌다. 흥미롭게도, 멧닭이란 이름으

로도 알려진 야생 닭은, (농장 닭보다) 더 가볍고 야생에서 살기 

때문에, 농장 닭보다 더 잘 날 수 있다. 하지만 그럼에도 야생 닭

은 오리만큼 멀리 날거나 독수리처럼 하늘 높이 날 수 없다. 따라

서, 닭이 날개를 퍼덕이기만 하는 모습을 보면, 이는 닭의 노력이 

충분치 않아서가 아니라, 닭의 몸은 지속적인 비행을 위해 설계

되지 않았기 때문이다.

|  문제 해설  |

1	 이 글은 왜 닭이 다른 새와 달리 잘 날지 못하는지에 관해 설명

하고 있으므로 정답은⑤이다.

2	 닭은 날개가 짧고 몸이 무거워 오래 날기 어렵다고 했으므로 

정답은 ④이다. ③이 아닌 이유는 사육 목적과 관계없이 신체 

구조상 멀리 날 수 없기 때문이다.�  

① 닭은 땅에 머무르는 것을 더 좋아한다. ② 닭의 날개는 몸에 

비해 너무 크다. ③ 닭은 고기와 계란을 얻기 위해 키워진다. 

④ 닭은 날개가 작고 몸이 무겁다. ⑤ 닭은 높은 곳을 극도로 

무서워한다.

3	 멧닭이라는 이름으로도 알려진 야생 닭은 더 가볍고 야생에서 

살기 때문에 농장 닭보다 더 잘 날 수 있다고 했으므로 일치하

는 것은 ③이다.

4	 빈칸이 있는 문장은 닭의 작은 날개와 무거운 몸 때문에 공중

에 오래 머무를 수 없다는 내용이므로 빈칸에는 원인을 나타

내는 ④ Because of(~ 때문에)가 적절하다. 빈칸 뒤에 명사

구가 왔으므로 접속사인 ① Because는 올 수 없다.�  

① 왜냐하면 ② 하지만 ③ 비록 ~이지만 ⑤ 그럼에도 불구하고

|  직독 직해  |

•무엇이 / 그들을 막는가 / 나는 것으로 부터 / 다른 새들처럼

•그들은 여전히 할 수 없다 / 나는 것을 / 오리만큼 멀리 / 또는 / 높이 

솟아오르는 것을 / 독수리처럼

•그것은 때문이다 / 그것의 몸이 / 설계되어 있지 않아서 / 지속적인 

비행을 위해
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20 | An Underground City� p. 56

	 1	②	 2	④	 3	⑤

	 4	� 로마 정부로부터 몸을 숨기고 종교적인 학대를 피하기 
위해서

|  본문 해석  |

지하에 살고 싶었던 적이 있는가? 우리는 선천적으로 햇빛과 신

선한 공기를 좋아하기 때문에 대부분의 사람들에게 이것은 그

리 멋진 생각처럼 들리지 않는다. 만약 지하에 사는 것에 관심이 

있다면 데린쿠유를 방문해 보아라. 데린쿠유는 터키에 있는 고

대 지하 도시이다. 이 지하 도시에는 집, 교회, 동물 보호소, 음식 

저장소, 음식을 먹을 장소 등이 있었다. 실제로 데린쿠유 도시는 

매우 정교하게 유지가 잘 되어서 2만 명의 사람들이 편안하게 

살 수 있었다. 사람들은 로마 정부로부터 몸을 숨기고, 종교적인 

학대를 피하기 위해 데린쿠유에 살았다. 이 지하 세계에 살았던 

사람 중 일부는 단 한 번도 지상에 올라가지 않고 평생을 지하에

서 살았다. 

데린쿠유는 오늘날 인기 있는 관광 명소이다. 많은 관광객이 지

하 생활에 호기심을 갖는다. 하지만 관광이 끝나면 관광객 대부

분은 푸른 하늘과 밝은 태양을 다시 볼 수 있는 것에 행복해한다.

|  문제 해설  |

1	 고대 지하 도시인 데린쿠유에 대해 설명하고 있으므로 ② life 

underground in the city of Derinkuyu(데린쿠유 도시에서

의 지하 생활)가 주제로 가장 적절하다.�  

① 지하에 사는 생명체 ③ 고대 터키 건물의 발견 �  

④ 로마에 있는 유명한 지하 도시들 ⑤ 로마의 관광지들

2	 빈칸 바로 뒤 문장은 관광객들이 다시 하늘과 태양을 보게 

되면 행복해할 것이라는 내용이므로 지하 도시 데린쿠유를 

관광하고 난 이후의 반응으로 볼 수 있다. 따라서 빈칸에는  

④ sightseeing(관광)이 가장 적절하다.�  

① 무역 ② 경제 ③ 연구 ⑤ 산업

3	 데린쿠유에 살았던 사람 중 일부는 단 한 번도 지상에 올라가

지 않았다고 했으므로 일치하는 것은 ⑤이다.

4	 첫 번째 문단의 마지막 부분을 살펴보면 사람들은 로마 정부

로부터 몸을 숨기고 종교적인 학대를 피하기 위해 데린쿠유에 

살았음을 알 수 있다.

|  직독 직해  |

•만약 지하에 사는 것이 흥미를 끈다면 / 당신에게 / 데린쿠유를 방문

해 보아라

•데린쿠유는 이다 / 고대 지하 도시 / 터키에 있는

•많은 관광객들은 행복하다 / 푸른 하늘을 보게 되어 / 다시

19 | Warmer Winters� p. 54

	 1	④	 2	②	 3	③	 4	③

|  본문 해석  |

미국 북동부의 평균 기온이 1900년대에 화씨 2도만큼 상승했

다. 그리고 이러한 추세는 아마도 금세기에 계속될 것이다. 이는 

더 많은 무더위와 더 많은 강수량을 의미한다. 이는 가축들에게 

스트레스를 줘서 더 적은 우유를 생산하고 더 적은 새끼들을 갖

게 할 수 있다. 그러면 농부들은 전보다 더 적은 돈을 벌게 될 것

이다. 많은 비는 또한 홍수를 일으키고 농작물에 피해를 줄 수도 

있다.

더 짧아진 겨울과 또 더 따뜻해진 겨울은 스키 리조트들에 안 좋

을 수 있다. 북동부의 리조트들은 지역 경제를 위해 매년 76억 

달러를 벌어들인다. 사람들은 스키와 스노모빌을 타고, 얼음 낚

시를 하며, 스케이트를 타는 데 돈을 지불한다. 더 짧아진 겨울철

은 이런 사업체들이 더 적은 돈을 버는 것을 의미한다.

(B) 스키 리조트들이 문을 연다 해도, 땅에 눈이 없으면 사람들

은 스키를 탈 수 없다. (A) 리조트들은 인공 눈을 만들기 위해 노

력할 수 있다. (C) 하지만 이는 추가의 시간과 돈, 전기가 든다. 

그리고 야간 온도는 인공 눈이 녹지 않을 만큼 추워야 한다. 겨울

이 너무 따뜻하면 이는 가능하지 않을 수도 있다.

|  문제 해설  |

1	 날씨가 더워지고 비가 많이 오면 농업에 안 좋은 영향을 주고, 

겨울이 더 짧아지고 더 따뜻해지면 스키 리조트와 같은 사업

들에 경제적으로 불리한 영향을 준다고 했으므로 알 수 있는 

것은 ④이다.

2	 trend는 ‘추세, 경향’이라는 뜻으로 ② pattern(방향, 경향)이 

의미상 가장 가깝다.�  

① 증거 ③ 이유 ④ 표시 ⑤ 수도, 자본

3	 빈칸이 있는 문장을 보면 미국 북동부의 리조트들은 매년 

76억 달러를 번다고 하였는데 ‘북동부’라는 한정된 지역과 

‘76억 달러’라는 경제적 금액에 비추어 빈칸에는 ③ local 
economy(지역 경제)가 가장 적절하다.�  

① 사교 능력 ② 도덕적 원칙 ④ 정치적 합의 ⑤ 자연 발달

4	 (B) 스키 리조트들이 문을 연다 해도, 땅에 눈이 없으면 스키를 

탈 수 없고, (A) 그래서 리조트들은 인공 눈을 만들어야 하지

만, (C) 이는 추가적인 노력들이 필요하다는 글의 흐름이 자연

스럽다. 따라서 정답은 ③이다.

|  직독 직해  |

•많은 비는 또한 일으킬 수 있다 / 홍수를 / 그리고 농작물에 피해를 

줄 수 있다

•더 짧아진 겨울과 또 더 따뜻해진 겨울은 / 안 좋을 수 있다 / 스키 리

조트에

•더 짧아진 겨울철은 의미한다 / 이런 사업들이 버는 것을 / 더 적은 

돈을
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Unit 06
21 | A Country from Africa� p. 60

	 1	⑤	 2	②	 3	③	 4	②

|  본문 해석  |

모로코는 스페인과 알제리에 매우 가까운 아프리카의 북서쪽 

해안에 자리 잡고 있다. 수도는 라바트지만, 가장 큰 도시는 카사

블랑카이다. 그곳은 지중해와 대서양의 양쪽에 해안을 가지고 

있다. 산들뿐만 아니라 넓은 사막들도 있다. 많은 와디, 즉 계절

적인 강들은 산에서부터 남쪽의 사막으로 흐른다. 현지 사람들

은 그것들을 이용해 작물을 재배한다.

공용어는 아랍어이고, 모국어는 베르베르어이다. 거의 모든 사

람들이 아랍어를 할 수 있지만, 3분의 1은 베르베르어를, 3분의 1

은 프랑스어를 한다. 모든 학교에서는 프랑스어를 가르친다. 그 

이유는 1956년까지 모로코가 프랑스의 식민지였기 때문이다. 

일부는 영어를 배우고 북부의 일부는 스페인어를 한다. 

영어 명(名) 모로코는 스페인 명(名) 마르뤠코스에서 온 것이다. 

라틴어 명(名)은 ‘신의 땅’이라는 의미의 마라케시였다. 이란과 

파키스탄, 그리고 인도의 일부 지역에서는 아직도 이렇게 불린

다. 아랍어 명(名) 알 마그리브는 ‘서쪽의 왕국’이라는 뜻이다. 모

로코는 다른 북아프리카 나라들과 마찬가지로 이슬람 문화를 

가지고 있다. 모로코 달력에서 가장 큰 행사는 라마단이다.

|  문제 해설  |

1	 알 마그리브(서쪽의 왕국)는 인도어가 아닌 아랍어 명이므로 

일치하지 않는 것은 ⑤이다.

2	 sit는 ‘위치하다’라는 뜻이므로 ② is located(위치해 있다)가 

의미상 가장 가깝다. �  

① 단결된다 ③ 창조된다 ④ 분리된다 ⑤ 건설된다

3	 them은 현지 사람들이 작물을 재배하기 위해 사용하는 것이므

로 앞 문장의 rivers(강들)를 가리킨다. 따라서 정답은 ③이다. �  

① 산들 ② 작물들 ④ 계절들 ⑤ 사막들

4	 모로코는 과거에 프랑스의 식민지였으므로 국민의 3분의 1이 

프랑스어를 쓰며 모든 학교에서도 프랑스어를 가르친다고 하

였다. 따라서 정답은 ②이다.

|  직독 직해  |

•그곳의 수도는 이다 / 라바트 / 하지만 그곳의 가장 큰 도시는 이다 / 

카사블랑카

•그것은 때문이다 / 모로코가 였던 / 프랑스의 식민지

•가장 큰 행사는 / 모로코 달력에서 / 라마단이다

Review Test (17 ~ 20)� p. 58

	 1	①	 2	③	 3	prevent

	 4	 experiment	 5	 artificial	 6	②

	 7	 have sent →  have been sent

	 8	 money enough →  enough money

	 9	 Night time temperatures must be cold 
enough not to melt the artificial snow.

	10	 Derinkuyu was so elaborate that 20,000 
people could comfortably live there.

|  문제 해설  |

1	 breed는 ‘기르다, 사육하다’라는 의미로 ① raise(기르다)가 

의미상 가장 가깝다. 

	 [이 농장은 지역 시장을 위해 닭을 기른다.]

	 ② 보호하다 ③ 배달하다 ④ 통제하다 ⑤ 모으다

2	 entire는 ‘전체의’라는 의미로 ③ whole(전부의)이 의미상 가

장 가깝다.

	 [우리는 하루 종일 집에서 보냈다.]

	 ① 대부분 ② 약간의 ④ 제로의 ⑤ 절반의

[3~5]

| 보기 |  정교한    온도    막다    인공적인    실험

3	 손 씻기는 독감을 예방할 수 있다.

4	 몇 명의 학생들이 실험실에서 실험을 하고 있다.

5	 이 사탕들은 인공 감미료가 들어 있다.

6	 ②의 Feeling은 분사구문으로 쓰인 반면, 나머지는 동명사로 

쓰였다.�  

① 선생님이 되는 것은 쉽지 않다.�  

② 그는 피곤해서 잠자리에 들었다.�  

③ 케빈은 새로운 사람들을 만나는 것을 좋아한다. �  

④ 나는 축구 클럽에 가입하는 것에 관심이 있다.�  

⑤ 내 꿈은 배우가 되는 것이다. 

7	 letters는 누군가에 의해 보내지는 것이므로 현재완료 수동태

인 have been sent가 알맞다.

	 [모든 편지들은 오늘 아침 보내졌다.]

8	 enough는 명사 앞이나 형용사, 부사 뒤에 놓인다.

	 [나는 돈이 충분히 있다.]
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23 | A Modern Day Treasure Hunter� p. 64

	 1	④	 2	③	 3	③

	 4	� Mr. Stemm and his company, Odyssey 
Marine Exploration

|  본문 해석  |

그레그 스템 씨는 완벽한 직업을 가지고 있다. 그는 잃어버린 보

물을 찾는 전문 보물 사냥꾼이다. 그는 깊은 바다를 조사하고 복

원하는 진정한 현대의 개척자이다. 스템 씨는 자신의 일을 간단

하게 설명한다. “우리는 깊은 바다에서 난파선을 발견하여 복원

합니다.”

그렇다. 스템 씨는 놀라운 보물로 가득 찬 침몰선을 찾는다. 그

는 난파선을 찾기 위해 수중 음파 탐지기, 위성지도 그리고 다른 

첨단 기술을 사용한다. 스템 씨와 그의 회사 오디세이 해양 탐사

는 깊은 바닷속의 보물을 찾는 데 모든 시간을 보낸다.

가장 최근에는 대서양에서 보물을 발견했다. 그들은 5억 달러로 

추정되는 금과 은을 실은 침몰한 지 200년 된 스페인 배를 발견

했다. 그는 다음 난파선을 ‘찾고 복원하는’ 자금으로 쓰기 위해 

금과 은 그리고 공예품들을 판매한다.

비록 위험이 있지만 스템 씨는 모험을 계속한다. 그에게는 아

직도 탐사할 장소가 많이 남아 있다. 그는 여전히 조사할 곳이 

3,000군데는 있다고 생각한다. 수많은 금은보화가 발견되기를 

기다리고 있다!

|  문제 해설  |

1	 스템 씨는 보물로 가득 찬 난파선을 찾기 위해 수중 음파 탐지

기와 위성지도 그리고 다른 첨단 기술을 사용한다고 하였으므

로 ④가 가장 적절하다.

2	 대서양에서 발견한 금과 은이 5억 달러로 추정된다고 하였으

므로 ③ They are worth a lot of money.(값어치가 많이 나

간다.)를 유추할 수 있다.�  

① 침몰한 배의 원인이다. ② 배에 싣기에 너무 무겁다. �  

④ 팔기가 너무 어렵다. ⑤ 물고기에게 먹힌다.

3	 빈칸이 있는 문장에서 위험이 있지만 모험을 계속할 것이라고 

했으므로, 역접이나 양보를 나타내는 ③ Even though(비록 

~일지라도)가 가장 적절하다. �  

① 결과적으로 ② 그러므로 ④ 대조적으로 ⑤ ~ 때문에

4	 200년 된 스페인 배를 발견한 They는 앞 단락에 나온 Mr. 
Stemm and his company, Odyssey Marine Exploration
이다.

|  직독 직해  |

•그는 이다 / 현대의 개척자 / 깊은 바다에서 조사하고 발견하는

•우리는 발견하고 복원한다 / 난파선을 / 깊은 바다에서

•그는 생각한다 / 아직도 있다고 / 3,000곳의 가능한 지역이

22 | People of the North� p. 62

	 1	②	 2	②	 3	③	 4	⑤

|  본문 해석  |

이누이트족은 캐나다, 그린란드, 알래스카 지방에 살고 있는 사

람들이다. 일부 지역에서 이누이트 사람들은 에스키모로 불린다. 

수세기에 걸쳐 고래, 바다코끼리, 바다표범, 물고기가 그들의 주

된 식량이었다. 이누이트족에게 썰매는 매우 중요한 교통수단이

다. 그들은 한 장소에서 다른 장소로 이동할 때면, 개들이 끄는 썰

매를 사용한다.

제2차 세계 대전이 끝난 이후로 그들의 삶은 많이 변하고 있다. 비

행기와 같은 현대 교통수단의 발달로, 북극 지방은 더 이상 도달

하기에 불가능한 곳이 아니다. 학교와 병원이 지어졌고, 이제 이

누이트족 아이들은 학교에 다니면서 세계 다른 지역의 문화를 배

운다. 좀 더 작은 집단 출신의 많은 이누이트족이 영구 정착지로 

이동하고 있으며, 안정된 직업을 찾고 싶어 한다. 불행하게도 언

젠가는 식량을 구하기 위해 사냥을 하고 자신들의 전통적인 집인 

이글루에서 사는 이누이트족의 모습을 볼 수 없을지도 모른다.

|  문제 해설  |

1	 이 글은 북극 지방에 살고 있는 이누이트족의 주식, 교통수단, 

삶의 변화 등을 이야기하고 있으므로 ② The Inuit People 

Living in the Far North(먼 북쪽 지방에 살고 있는 이누이트 

사람들)가 가장 적절하다.�  

① 에스키모의 전통적인 집인 이글루 ③ 남극에 사는 사람들 

④ 이누이트족 인구의 감소 ⑤ 캐나다의 북부 지역

2	 두 번째 문단에서 언젠가는 이누이트족이 사냥을 하거나 이글

루에 사는 모습을 볼 수 없을지도 모른다고 하였으므로 유추

할 수 있는 것은 ②이다.

3	 means는 ‘수단’이라는 뜻으로 ③ method(방법)가 의미상 가

장 가깝다.�  

① 장소 ② 재산 ④ 현재 ⑤ 의미

4	 빈칸 앞에서 비행기와 같은 편리한 교통수단이 언급되고 있으

므로 빈칸에는 ⑤ impossible to reach(도달하기에 불가능

한)가 가장 적절하다.�  

① 극도로 추운 ② 수색할 지역 ③ 삶에 적절한 ④ 살기에 편한

|  직독 직해  |

•고래와 물고기는 이었다 / 그들의 주된 식량 / 수세기 동안

•썰매는 이다 / 매우 중요한 수단 / 교통의 / 이누이트족에게

•이누이트족 아이들은 이제 배운다 / 문화에 대해 / 세계 다른 지역의
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Review Test (21 ~ 24)� p. 68

	 1	④	 2	⑤	 3	native

	 4	 surgery	 5	 attend	 6	②

	 7	 two third →  two thirds

	 8	 are →  is

	 9	 It is caused by genetic changes that make 
cancer cells grow uncontrollably.

	10	 The Inuit are people who are living in the 
Arctic regions.

|  문제 해설  |

1	 danger는 ‘위험’이라는 의미로 ④ safety(안전)가 반대말이다.

	 [그들은 위험에 직면하여 매우 용감했다.]

	 ① 고요 ② 차분함 ③ 기쁨 ⑤ 군중

2	 solid는 ‘고체의’라는 의미로 ⑤ liquid(액체의)가 반대말이다.

	 [온도가 0도 이하로 떨어지면 물은 고체가 된다.]

	 ① 뜨거운 ② 차가운 ③ 따뜻한 ④ 시원한

[3~5]

| 보기 |  발전    모국의    참석하다    수술    다양하다

3	 내 모국어는 한국어지만 나는 영어도 말할 수 있다.

4	 그녀는 수술을 받은 후에 빠르게 회복되고 있다.

5	 약 10명의 사람들이 회의에 참석할 것이다. 

6	 ②의 there는 ‘거기에’라는 의미를 가진 부사로 쓰인 반면, 나

머지는 존재유무를 나타내는 유도부사로 쓰였다.�  

① 여기 누구 있나요?�  

② 김 선생님이 저기에서 기다리고 있어요. �  

③ 한국에는 산이 많다.�  

④ 여기에서 할 일이 많다. �  

⑤ 근처에 식당이 있나요?

7	 분수는 [기수+서수]의 형태로 나타내는데, 분자가 2 이상이면 

서수는 복수형을 취한다. 따라서 3분의 2는 two thirds로 나타

내야 한다.

	 [조쉬는 바구니에 담긴 오렌지의 3분의 2를 먹었다.]

8	 -s로 끝나는 학문명은 단수 취급한다. 따라서 동사도 단수 동

사인 is가 와야 한다.

	 [수학은 내가 가장 좋아하는 과목이다.]

24 | Abnormal Cells� p. 66

	 1	⑤	 2	④	 3	②

	 4	 유전적 변화들

|  본문 해석  |

유방암과 피부암, 폐암 등을 포함한 100개 이상의 다양한 종류

의 암이 있다. 그 증상들은 암에 따라 다양하다. 그러나 모든 경우

에, 암을 조기 발견하는 것이 치료와 완치를 가능하게 하는 핵심

이다. 암 성장의 네 단계가 있다. 1단계가 가장 초기이고, 4단계가 

가장 높다. 암의 일반적인 치료법은 수술과 화학 요법, 그리고 방

사선이다.

암세포들은 국부 지역에서 퍼지거나 심지어 신체의 다른 부분으

로 이동할 수도 있다. 그리고 그것들은 주변 세포들이 자신들에

게 산소와 영양분을 공급하도록 새로운 혈관들을 만들어 낼 수 

있다. 인체는 비정상적인 세포들을 제거하는 면역 체계를 가지고 

있다. 그러나 일부 암세포들은 면역 체계로부터 숨을 수 있다.

암은 세포들의 비정상적인 성장이다. 그것은 암세포들을 걷잡을 

수 없이 자라게 하는 유전적 변화들에 기인한다. 그것은 인체 어

디에서든 시작될 수 있다. 암세포들은 종양이라고 부르는 세포 

덩어리로 자라난다. 백혈병의 경우, 그것은 혈액 암이며, 고형 종

양들이 없다.

|  문제 해설  |

1	 암세포들이 주변 세포에게 새로운 혈관들을 만들도록 할 수 

있다는 내용은 있지만 ⑤ ‘혈관의 화학적 구조’에 대한 내용은 

언급되어 있지 않다.

2	 백혈병은 혈액 암이며 고형 종양들이 없다고 했으므로, 모든 

종양이 고형물질은 아니다. 따라서 사실과 다른 것은 ④이다.

3	 masses는 ‘덩어리’를 뜻하므로 ② groups(덩어리)가 의미상 

가장 가깝다.�  

① 고체 ③ 덮개 ④ 액체 ⑤ 흐름

4	 암세포들이 비정상적으로 성장하는 것은 ‘유전적 변화들’에 

기인한다고 하였다.

|  직독 직해  |

•그 증상들은 다양하다 / 암에 따라

•일부 암세포들은 / 숨을 수 있다 / 면역 체계로부터

•암세포들은 자란다 / 세포 덩어리로 / 종양이라고 불리는
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26 | �First to the Pole� p. 72

	 1	②	 2	②	 3	④

	 4	 피어리가 매우 유명했기 때문에

|  본문 해석  |

인간이 우주로 나가는 꿈을 꾸기 전에, 가장 흥미진진한 모험은 

북극에 도달하는 경주였다. 로버트 피어리와 프레더릭 쿡은 친

구였고 북극 탐험과 관련해 함께 일했다. 하지만 그들의 우정은 

분노로 끝을 맺었다.

피어리는 자신의 영예를 쿡과 나누고 싶지 않았다. 그들은 각자 

북극 탐험을 시작했다. 피어리는 신문에 자신의 여행을 발표했

지만, 쿡은 자신의 계획을 비밀에 부쳤다. 피어리는 8개월 후인 

1909년 4월 6일에 승리를 주장했다. 집에 돌아와서 자신보다 

일 년 전인 1908년 4월 21일에 쿡 또한 승리를 주장했다는 사실

을 알았을 때 그의 행복은 사라지고 말았다!

그들은 서로 거짓말을 한다며 비난했다. 쿡은 자신을 지지해 줄 

신문이나 사람이 없었고, 그의 주장은 받아들여지지 않았다. 피

어리에게는 자신의 주장을 뒷받침하기 위해 적어 놓은 메모가 많

았지만, 누구도 그것들이 사실인지 아닌지 확신할 수 없었다. 피

어리는 매우 유명했기 때문에 많은 사람들이 그의 이야기를 믿었

다. 불행하게도 두 사람은 진정한 승리를 거두지 못하고 죽었다.

|  문제 해설  |

1	 피어리와 쿡의 북극 탐험에 대해 말하고 있으므로 ②가 주제

로 가장 적절하다.

2	 피어리와 쿡은 북극 탐험과 관련된 일은 함께 했었지만, 탐험

은 각자 시작했다. 1909년에 승리를 주장한 사람은 피어리이

고, 탐험 이후에 그들은 서로를 비난했다. 쿡은 자신의 탐험 계

획을 비밀로 했기 때문에 그의 주장을 지지해 줄 사람이 없었

다. 그러므로 일치하는 것은 ②이다.

3	 피어리는 자신의 주장을 뒷받침하기 위해 적어 놓은 메모들이 

많았지만 어느 누구도 ‘그것들이’ 사실인지 아닌지 확신할 수 

없었다고 했으므로 they가 가리키는 것은 ④ many notes(많
은 메모들)이다.�  

① 사람들 ② 친구들 ③ 신문들 ⑤ 쿡과 피어리

4	 마지막 문단에서 피어리가 매우 유명했기 때문에 많은 사람들

이 그의 이야기를 믿었다고 언급하였다.

|  직독 직해  |

•가장 흥미진진한 모험은 / 경주였다 / 북극에 도달하는

•각자는 시작했다 / 자신의 탐험을 / 북극으로의

 

Unit 07
25 | Magnetic World� p. 70

	 1	③	 2	③	 3	④	 4	②

|  본문 해석  |

‘자석’이라는 단어는 적어도 기원전 600년의 고대 그리스어이

다. 이 단어의 기원에 관한 두 가지 학설이 있다. 하나는 마그네

스라는 이름의 한 그리스 목동이 그의 동료와 함께 자철석이라

고 불리는 천연 자석을 발견했다는 것이다. 더 믿을 만한 학설은 

그것이 고대 터키의 마그네시아라는 도시에서 유래한다는 것이

다. 그 도시에는 자철석이 많이 있었다.

자석은 철, 니켈, 혹은 코발트와 같은 다른 자성 물질들을 끌어당

기거나 밀어낼 수 있는 자기장을 만들어 낸다. 알루미늄, 구리, 

은이나 금과 같은 다른 금속들은 자석에 의해 아주 약하게 영향

을 받을 뿐이다. 그리고 자기장은 유리나 플라스틱과 같은 물질

에는 아무런 영향을 미치지 않는다.

지구 자체는 하나의 거대한 자석이다. 지구의 핵은 그 안에 철이 

있어서 지구 주위를 에워싸는 자기장을 가진다. 이 자기장은 태

양 복사열로부터 지구를 보호한다. 이것이 없으면, 우리는 태양

으로부터 안전하지 않은 수준의 우주 광선을 받게 될 것이다.

|  문제 해설  |

1	 자철석의 무게에 관한 내용은 언급되지 않았으므로 일치하지 

않는 것은 ③이다.

2	 it이 있는 문장은 ‘자석’이라는 단어의 기원에 대한 내용이므로 

it이 가리키는 것은 ③ the word “magnet”(‘자석’이라는 단

어)이다.�  

① 자철석 ② 목동 ④ 동료 ⑤ 발견

3	 자석은 철, 니켈, 코발트 등을 끌어당기거나 밀어낸다고 하였

으므로 정답은 ④이다.

4	 빈칸 바로 앞 문장에서는 지구의 자기장이 태양 복사열로부

터 지구를 보호한다고 하였고, 빈칸이 있는 문장은 ‘태양 복사

열이 없으면, 우리는 태양으로부터 안전하지 않은 수준의 우

주 광선을 받게 될 것이다.’가 되어야 적절하다. 따라서 정답은  

② Without(~이 없으면) / receive(받다)이다.�  

① ~이 있으면 / 붙잡다 ③ ~이 있으면 / 모으다 ④ ~이 없으

면 / 차단하다 ⑤ ~이 없으면 / 반사하다

|  직독 직해  |

•자기장은 아무런 영향을 주지 않는다 / 물질에는 / 유리나 플라스틱

과 같은

•이 자기장은 보호한다 / 지구를 / 태양 복사열로부터

•‘자석’이라는 단어는 이다 / 고대 그리스어 / 적어도 기원전 600년의

•쿡은 가지고 있지 않았다 / 어떤 신문이나 사람들도 / 그를 지지해 줄
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28 | Mobile Schools� p. 76

	 1	③	 2	④	 3	①

	 4	 배에서 발견할 수 있다.

|  본문 해석  |

가끔 학교에 가지 않아도 되길 바라는가? 가끔 학교가 없었으면 

하고 바라는가? 세상의 많은 마을들은 너무 가난해서 학교를 세

울 수가 없다. 그래서 대신에 이동 학교가 이러한 마을로 찾아간

다. 이동 학교는 때때로 배나 버스 안에 있기도 하고, 때로는 책

을 가지고 말이나 다른 동물을 이용해 마을을 방문하는 선생님

들을 가리키기도 한다. 이동 학교는 한 학교가 여러 다른 장소에

서 아이들을 가르치기 위해 사용되는 것을 의미한다. 이 때문에 

이동 학교는 많은 사람들에게 기본 교육을 제공할 수 있다.

방글라데시에서 이동 학교는 백만 명 이상의 어린이들을 교육

한다. 이 어린이들은 읽기, 쓰기, 수학을 배우며, 심지어 컴퓨터 

교육도 배운다. 컴퓨터 실습실과 컴퓨터 선생님들은 방글라데

시의 정글 강을 이동한다. 매주 실습실 배가 도착하면 아이들은 

즐겁게 교실로 달려간다. 그들은 전기도 없는 마을에서 컴퓨터 

교육을 받는다는 것이 행운이라고 생각한다. 그러므로 다음에 

여러분이 학교에 대해 불평할 때, 여러분이 얼마나 운이 좋은지 

기억하라.

|  문제 해설  |

1	 이 글은 이동 학교가 학교를 세울 수 없는 장소를 방문하여 기

본 교육을 제공한다고 이야기하고 있으므로 ③이 주제로 가장 

적절하다.

2	 educate는 ‘교육하다’라는 뜻으로 ④ instruct(교육하다, 알

려주다)가 의미상 가장 가깝다.�  

① 감명을 주다 ② 구부리다 ③ 방송하다 ⑤ 보내다

3	 방글라데시에서는 이동 학교가 정글 강을 따라 이동한다고 하

였으므로 알 수 있는 것은 ① Bangladesh is a country with 

rivers.(방글라데시는 강이 있는 국가이다.)이다.�  

② 다른 나라에는 이동 학교가 없다. ③ 방글라데시에서는 컴

퓨터 교육이 제일 중요하다. ④ 방글라데시의 모든 학교는 이

동 학교이다. ⑤ 이동 학교는 다른 학교보다 과목이 많다.

4	 방글라데시에는 매주 컴퓨터 교육을 하는 실습실 배가 있다고 

하였으므로 이동 컴퓨터실은 배에 있음을 알 수 있다.

|  직독 직해  |

•이동 학교들은 제공할 수 있다 / 기본 교육을 / 많은 사람들에게 

•컴퓨터 실습실과 선생님들은 이동한다 / 정글 강을 / 방글라데시에 

있는

•세상의 많은 마을들은 / 너무 가난해서 / 세울 수 없다 / 학교를 

27 | Penguins� p. 74

	 1	②	 2	④	 3	⑤	 4	①

|  본문 해석  |

펭귄은 전 세계 사람들에게 많은 사랑을 받고 있다. 대부분의 펭

귄은 크릴새우, 물고기, 오징어, 다른 종류의 바다 생물을 먹는

다. 거의 모든 펭귄들은 검고 희다. 이는 포식자로부터 자신을 안

전하게 지키는 데 도움이 된다. 검은색은 바다의 밑바닥의 색과 

섞이고, 흰색은 바다 윗부분의 색과 어울려서 포식자들이 그들

을 볼 수 없게 만든다.

펭귄은 전 세계적으로 스무 종이 있다. 하지만 북극에서는 펭귄

을 발견하지 못할 것이다. 실제로 모든 펭귄은 남반구에 서식한

다. 펭귄을 항상 춥고 얼음으로 덮인 섬에서 볼 수 있는 것은 아

니다. 일부 펭귄들은 심지어 적도 근처에 산다. 많은 펭귄은 얼어

붙은 남극 대륙에서 멀리 떨어져서 풀로 덮인 따뜻한 섬에 산다.

펭귄은 모양과 크기도 다양하다. 황제펭귄은 가장 큰 펭귄이다. 

황제펭귄의 키는 1미터 이상이고 무게는 거의 75킬로그램에 달

한다. 가장 작은 펭귄은 페어리 펭귄이다. 페어리 펭귄의 키는 약 

40센티미터이고 무게는 1킬로그램에 불과하다.

|  문제 해설  |

1	 두 번째 문단은 펭귄의 서식지에 대해 구체적으로 이야기하고 

있으므로 ② where penguins live(펭귄이 사는 곳)가 요지로 

가장 적절하다.�  

① 펭귄이 먹는 것 ③ 펭귄이 멸종 위기에 처한 정도 ④ 많은 

다른 종의 펭귄들 ⑤ 펭귄이 바다에서 수영하는 것을 좋아하

는 이유

2	 빈칸 이후의 문장은 펭귄이 검고 흰 이유가 바다의 색과 어울

려서 포식자들이 펭귄을 볼 수 없게 만든다고 설명한다. 따라

서 빈칸에는 ④ keep(지키다)이 가장 적절하다.�  

① 밀다 ② 보다 ③ 싸우다 ⑤ 보여 주다

3	 ‘일부 펭귄들은 심지어 적도 근처에 산다.’라는 문장은 펭귄의 

서식지에 대한 내용으로 남반구뿐만 아니라 춥고 얼음으로 덮

이지 않은 곳에서도 산다는 내용 뒤에 이어져야 한다. 따라서 

⑤ (E)에 들어가는 것이 가장 자연스럽다.

4	 황제펭귄의 무게가 거의 75킬로그램에 달한다고 하였지 펭귄

의 평균 몸무게가 75킬로그램이라는 언급은 없으므로 사실이 

아닌 것은 ①이다.

|  직독 직해  |

•펭귄들은 / 많은 사랑을 받는다 / 사람들에게 / 전 세계에 있는

•여러분은 찾을 수 없을 것이다 / 펭귄들을 / 북극에서

•그것은 / 키가 약 40센티미터이고 / 무게는 겨우 1킬로그램이다
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Unit 08
29 | The Meaning of a Conclave� p. 80

	 1	④	 2	①	 3	⑤

	 4	‌� 비 이탈리아 출신 인물이 교황으로 선출된 것이 처음이
었기 때문에

|  본문 해석  |

중요 지도자들이 문을 잠근 채 카메라와 기자의 눈을 피해 비공

개로 만나는 모임을 상상해 보라. 온 세상이 모임의 결과를 기대

하며 숨을 죽인다. 이러한 비밀 회의를 일컫는 말이 바로 콘클라

베이다.

콘클라베는 라틴어 단어로, ‘열쇠로 잠근 곳’을 의미하며, 이는 

해당 모임이 얼마나 폐쇄적인 모임이 되게끔 의도되었는지를 

분명히 나타낸다. 전 세계의 가톨릭 추기경들이 모여 새로운 교

황을 선출하는 교황 선출 콘클라베는 그중 가장 잘 알려진 사례

임이 거의 확실하다. 추기경들은 외부 세계로부터 완전히 봉쇄

된 상태로 장엄한 시스티나 경당 내에서 기도하고, 토론하고, 표

를 던진다. 전화도 안 되며, 글도 읽을 수 없고, 뉴스도 허용되지 

않는다. 일반 대중에게 소식을 알리기 위해 굴뚝에서 연기가 피

어오른다. 흰 연기는 새로운 교황이 선출되었음을 의미하고, 검

은 연기는 아직 결정이 나지 않았음을 의미한다. 

1978년 카롤 보이티와 추기경이 교황 요한 바오로 2세로 선출

된 순간이 유명한 이유는, 그가 450여년 만에 처음으로 비 이탈

리아 출신 교황이었기 때문이다. 요한 바오로 2세의 선출은 온 

세상을 충격에 빠뜨렸다.

|  문제 해설  |

1	 중요 지도자들이 잠긴 문 뒤에서 카메라와 기자의 눈을 피해 

비공개로 만나는 모임이라고 했으므로 답은 ④이다.�  

① 지도자들의 공개 모임 ② 언론인들의 모임 ③ 의식의 한 종

류 ④ 지도자들의 비공개 모임 ⑤ 비공식 토의

2	 두 번째 단락에서 말하는 콘클라베는 교황 선출 콘클라베이므

로 답은 ①이다.�  

① 새로운 교황을 선출하기 위해 ② 가르침을 얻고자 기도하

기 위해 ③ 추기경들이 사교활동을 하기 위해 ⑤ 시스티나 경

당에서 이벤트를 계획하기 위해

3	 콘클라베는 비공개 모임이고 결과는 굴뚝의 연기로 대중에게 

공개되기 때문에 일치하지 않는 것은 ⑤이다.

4	 본문 마지막에 언급된 것처럼 그가 450여년 만에 처음으로 선

출된 비 이탈리아 출신 교황이었기 때문이다.

|  직독 직해  |

•콘클라베는 / 용어이다 / 그러한 비공개 회의를 가리키는

•흰 연기는 / 신호를 보낸다 / 새로운 교황의 선출이라는

•반면에 검은 연기는 / 의미한다 / 어떠한 결정도 아직 내려지지 않았

음을

Review Test (25 ~ 28)� p. 78

	 1	③	 2	④	 3	mobile

	 4	 fame	 5	 frozen	 6	③

	 7	 most →  almost

	 8	 am →  were (또는 had been)

	 9	 Peary did not want to share his fame with 
Cook.

	10	 Penguins come in all shapes and sizes.

|  문제 해설  |

1	 discovered는 ‘발견된’이라는 의미로 ③ found(발견된)가 의

미상 가장 가깝다.

	 [그 동굴 벽화는 1940년 프랑스에서 발견되었다.]

	 ① 도난당한 ② 잃어버린 ④ 창조된 ⑤ 색칠한

2	 provides는 ‘제공하다’라는 의미로 ④ gives(주다)가 의미상 

가장 가깝다.

	 [그 웹 사이트는 재미있는 행사에 대한 정보를 제공한다.]

	 ① 원하다 ② 읽다 ③ 묻다 ⑤ 모으다

[3~5]

| 보기 |  얼어붙은    불평하다    휴대용의    종    명성

3	 휴대 전화를 이용해서 우리는 어디서든 사람들과 연락을 취할 

수 있다.

4	 그 영화 덕분에 그녀는 배우로서 명성을 얻었다. 

5	 몇몇 사람들이 얼어붙은 호수 위에서 얼음낚시를 하고 있다.

6	 ③은 재귀대명사의 강조 용법으로 쓰인 반면, 나머지는 재귀 

용법으로 쓰였다.�  

① 우리 삼촌은 면도를 하다가 베였다. �  

② 그들은 그들 자신을 변호해야 했다. �  

③ 너는 스스로 숙제를 해야 한다.�  

④ 우리 아들은 스스로를 통제해야 한다. �  

⑤ 그녀는 혼잣말을 하고 있었다.

7	 every, all 등의 말 앞에서 ‘거의’라는 의미로 쓰이는 부사는 

almost이다. 

	 [줄리아는 거의 매일 출근한다.]

8	 wish는 가정법 과거나 가정법 과거완료를 뜻하는 절을 목적

어로 취하는 동사이다. 따라서 were (또는 had been)가 와야 

한다.

	 [내가 뉴욕에 있다면(있었다면) 좋을 텐데.]
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31 | Orienteering� p. 84

	 1	⑤	 2	④	 3	②	 4	②

|  본문 해석  |

대부분의 사람들에게 숲에서 길을 잃는 것은 유쾌한 일이 아니

지만 오리엔티어링 참가자들에게는 더할 나위 없이 좋다. 오리

엔티어스는 오리엔티어링이라고 불리는 스포츠를 하는 사람들

이다. 오리엔티어링의 목표는 지도와 나침반을 이용하여 숲을 

가로질러 체크 포인트들을 찾는 것이다.

처음에 오리엔티어링은 주로 군사 활동이었으며 군사 훈련의 한 

부분이었다. 일반인이 참여하는 오리엔티어링은 스웨덴에서 경

쟁적인 스포츠 경기로 시작되었으며, 현재는 전 세계 사람들이 

하고 있다.

이 스포츠는 사람들을 숲으로 데리고 가서 나침반과 지도를 준

다. 그 후에 오리엔티어링 참가자들은 가장 빠른 길을 찾아 그들

의 지도상에 있는 다른 목적지에 도착하기 위해 최대한 빨리 뛰

어야 한다.

대부분의 스포츠처럼 오리엔티어링도 항상 변화하고 있다. 사

람들은 늘 오리엔티어스로서 새로운 방법들을 고안하고 있다. 

이 스포츠를 하는 가장 새로운 방법 중 하나는 자전거를 타고 하

는 것이다. 그럼에도 불구하고, 많은 오리엔티어스들은 거의 장

비를 하나도 사용하지 않는다. 이 운동의 가장 좋은 것 중의 하나

는 고가의 장비가 필요하지 않다는 것이다.

|  문제 해설  |

1	 세 번째 문단은 오리엔티어링을 하는 방법에 대해 설명하고 

있다. 따라서 ⑤ the method of orienteering(오리엔티어링

의 방법)이 주제로 가장 적절하다.�  

① 오리엔티어링의 분야 ② 오리엔티어링의 기원 ③ 오리엔티

어링의 장단점 ④ 오리엔티어링의 장비

2	 오리엔티어링이 스웨덴에서 스포츠 경기로 시작되었다고 하

였지만 첫 국제 오리엔티어링 대회가 스웨덴에서 개최되었는

지는 알 수 없다. 따라서 일치하지 않는 것은 ④이다.

3	 inventing은 ‘발명하는’이라는 뜻으로 ② developing(개발

하는)이 의미상 가장 가깝다.�  

① 추구하는 ③ 삭제하는 ④ 보내는 ⑤ 포장하는

4	 빈칸을 전후로 앞 문장은 오리엔티어링의 새로운 방법 중 하나

인 자전거를 타고 하는 것을 말하고 있고, 빈칸이 있는 문장은 

많은 오리엔티어스들이 장비를 거의 사용하지 않는다고 말하

고 있다. 따라서 두 문장의 관계는 양보를 나타내는 ② Still(그
래도, 그럼에도 불구하고)이 가장 적절하다.�  

① 게다가 ③ 결과적으로 ④ 더욱이 ⑤ 예를 들면

|  직독 직해  |

•대부분의 사람들에게 / 길을 잃는 것은 / 숲에서 / 유쾌하지 않다

•오리엔티어스는 사람들이다 / 스포츠를 하는 / 오리엔티어링이라

고 불리는

30 | Magical Books� p. 82

	 1	③	 2	④	 3	②	 4	②

|  본문 해석  |

오늘날 현존하는 가장 유명하고 성공한 작가 중의 한 명으로 J. 

K. 롤링을 들 수 있다. 롤링이 집필을 시작했을 때는 가난해서 

생활비 때문에 다른 사람의 도움을 받아야 했다. 그녀가 첫 번째 

<해리 포터> 책을 썼을 때 그 책을 열두 곳의 출판사에 보냈으나 

어느 출판사에서도 출판하려 하지 않았다. 마침내 그녀의 책을 

출판하려는 회사가 나타났을 때, 그들은 그녀에게 돈을 많이 벌

지 못할 것이라고 말했다.

결국, 한 대형 출판사가 <해리 포터> 책이 어린이를 위한 멋진 이

야기라고 생각하고 책을 다시 출간하기 위해 롤링에게 거액을 

지불했다. 그녀는 마침내 또 다른 <해리 포터> 시리즈를 쓸 수 있

었으며 생활비를 충당할 수 있었다. 곧 롤링의 책은 매우 인기가 

높아졌고 수천 명의 사람들은 책이 판매되기도 전에 책을 예약

하기 위해 돈을 지불하기도 했다.

롤링은 부유하기 때문에 다른 사람들을 돕기 위해 많은 돈을 쓰

고 있다. 그녀는 “많은 부에는 일정한 책임이 따릅니다.”라고 말

한다.

|  문제 해설  |

1	 <해리 포터>를 쓴 작가 J. K. 롤링에 대해 말하고 있으므로  

③ the woman who wrote the Harry Potter books(<해리 

포터>를 쓴 여성작가)가 주제로 가장 적절하다.�  

① 유명한 <해리 포터> 영화 ② <해리 포터> 책을 판매하는 사

업 ④ <해리 포터> 영화의 등장인물들 ⑤ <해리 포터> 책이 집

필된 방법

2	 롤링은 현재 부유하며, <해리 포터> 책 덕분에 상당한 인기를 

얻었다. <해리 포터> 책을 처음 집필할 때는 가난했으며, 어느 

출판사도 그녀의 책에 관심이 없었다. 일치하는 것은 ④이다.

3	 Now that은 ‘~이기 때문에’라는 의미로 ② Because(~ 때

문에)가 의미상 가장 가깝다. �  

① (비록) ~이긴 하지만 ③ ~할 때까지 ④ ~하는 동안에  

⑤ ~하지 않는다면

4	 빈칸 바로 앞 문장에서 롤링은 부유하기 때문에 다른 사람들

을 돕기 위해 많은 돈을 쓴다고 하였으므로 부유한 사람이 책

임감을 바탕으로 사회에 공헌함을 알 수 있다. 따라서 빈칸에

는 ② responsibility(책임감)가 가장 적절하다.�  

① 슬픔 ③ 싸움 ④ 노여움 ⑤ 미소 

|  직독 직해  |

•그들은 말했다 / 그녀에게 / 그녀가 벌지 못할 거라고 / 많은 돈을

•그녀는 마침내 쓸 수 있었다 / 또 다른 <해리 포터> 시리즈를

•그녀는 사용한다 / 자신의 많은 돈을 / 다른 사람들을 돕기 위해
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Review Test (29 ~ 32)� p. 88

	 1	③	 2	②	 3	 exclusive

	 4	 alive	 5	 route 	 6	③

	 7	 that →  which

	 8	 asleep →  sleeping

	 9	 One of the most famous and successful 
writers alive today is J. K. Rowling.

	10	 The bee hummingbird weighs approximately 
two grams.

|  문제 해설  |

1	 successful은 ‘성공한’이라는 의미로 ③ failed(실패한)가 반

대말이다.

	 [그녀의 첫 소설은 매우 성공적이었다.]

	 ① 지루한 ② 충격적인 ④ 무서워하는 ⑤ 이용 가능한

2	 forwards는 ‘앞으로’라는 의미로 ② backwards(뒤로)가 반

대말이다.

	 [그녀는 테이블을 앞으로 밀었다.]

	 ① 위로 ③ 아래로 ④ 안으로 ⑤ 밖으로 

[3~5]

| 보기 |  살아 있는    목적    길    배타적인    출판하다

3	 이 혜택은 온라인 고객만을 위한 것입니다.

4	 우리는 승객들이 모두 살아 있어서 기쁘다!

5	 기차역으로 가는 가장 빠른 길은 무엇인가요?

6	 [as+형용사/부사의 원급+as]는 ‘~만큼 …한’이라는 의미로 

③은 원급 형용사인 difficult 뒤에 as가 있으므로 빈칸에 as
가 들어가야 한다. 나머지는 최상급을 나타내는 most가 들어

간다. �  

① 백상아리는 가장 위험한 동물 중 하나이다.�  

② 내 친구와 가족은 내 인생에서 가장 중요하다.�  

③ 프랑스어를 배우는 것은 영어를 배우는 것만큼 어렵다.�  

④ 수학은 모든 과목 중에서 제일 어렵다.�  

⑤ 이 책은 세계에서 가장 아름다운 곳 중 몇 군데를 소개한다. 

7	 관계대명사의 계속적 용법에는 that을 사용할 수 없으므로 

which를 써야 알맞다.

	 [우리 사무실은 맨 위층에 있어 전망이 매우 좋다.]

8	 asleep은 명사 앞에서 한정하지 않고 서술적으로만 사용된

다. 따라서 asleep 대신 sleeping을 써야 한다.

	 [그는 잠든 아이를 바라보고 있었다.]

•가장 새로운 방법 중 하나는 / 이 스포츠를 하는 / 자전거를 타고 하

는 것이다

32 | Hovering Birds� p. 86

	 1	①	 2	②	 3	①

	 4	 날개를 빠르게 저으며 윙윙거리는 소리를 내기 때문에

|  본문 해석  |

벌새는 세상에서 가장 특별하고 특이한 새다. 벌새가 그토록 특

이한 점은 무엇인가? 아마도 가장 놀라운 사실은 다른 새와는 

달리 벌새는 곤충이나 헬리콥터처럼 난다는 것이다. 그들은 날

기 위해 앞으로 움직일 필요가 없다. 그들은 힘들이지 않고 위아

래로, 옆으로, 앞뒤로 난다. 그들은 심지어 공중에서 멈추거나 

떠다닐 수도 있다. 그들이 공중에 떠 있는 것을 보면 움직이지 않

고 매달려 있는 것처럼 보이는데, 벌새는 이렇게 할 수 있는 유일

한 새이다. 그들은 날개를 일 초에 90번 정도로 빠르게 저으며 

윙윙거리는 소리를 내는데, 이로 인해 벌새라는 이름이 붙여졌

다.

세상에서 가장 작은 새는 꿀벌 벌새이다. 꿀벌 벌새의 무게는 대

략 2그램이고 길이는 5센티미터에 불과하다. 대부분의 벌새처

럼 꿀벌 벌새의 주요 식량원은 특정한 꽃의 꿀이다. 그들은 겨울

에 이주하고, 그때까지도 꽃이 피어 있는 따뜻한 남부 기후에서 

겨울을 보내는 것을 더 좋아한다. 이주를 함으로써 그들은 일 년 

내내 음식 공급원을 쫓아다닌다.

|  문제 해설  |

1	 빈칸 바로 뒤 문장은 벌새가 다른 새들과는 다른 특징에 대해 

설명하고 있다. 따라서 빈칸에는 ① unique(특이한, 독특한)

가 들어가며 ‘벌새가 그토록 특이한 점은 무엇인가?’라는 적절

한 질문이 된다.�  

② 사교적인 ③ 일반적인 ④ 감춰진 ⑤ 아주 작은

2	 꿀벌 벌새의 주요 식량원은 특정한 꽃의 꿀이라고 했으므로 

일치하지 않는 것은 ②이다.

3	 motionless는 ‘움직이지 않는, 가만히 있는’이라는 뜻으로  

① still(움직이지 않는)이 의미상 가장 가깝다.�  

② 바쁜 ③ 조용한 ④ 움직일 수 있는 ⑤ 알려지지 않은

4	 벌새는 날개를 빠르게 저으며 윙윙거리는 소리(humming 

sound)를 내기 때문에 벌새라는 이름이 붙여졌다고 하였다.

|  직독 직해  |

•그들은 필요가 없다 / 앞으로 움직일 / 날기 위해서

•그것의 주요 식량원은 / 꿀이다 / 특정한 꽃에 있는

•이주를 함으로써 / 그들은 쫓아다닌다 / 그들의 식량 공급원을 / 일 

년 내내
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34 | Finding Your Way� p. 92

	 1	④	 2	④	 3	③	 4	④

|  본문 해석  |

선박의 길을 안내하기 위한 나침반의 사용은 중국인들에 의해 

최초로 기록되었다. 그들은 자침을 물이 담긴 그릇에 띄우거나 

실에 매달았다. 나침반이 지중해에 등장했을 때, 그것은 선박들

이 일 년 내내 항해가 가능하도록 했다. 나침반 이전에, 선박들은 

랜드마크나 별들을 이용해 기상 조건이 좋을 때만 항해를 할 수 

있었다. 선박 나침반들로 세계의 교역 총량이 증가했다. 이것이 

대항해 시대를 가능하게 했다.

나침반 바늘은 자기 북극을 가리킨다. 이것은 실제 북극과 다

르다. 현재 자기 북극은 실제 북극의 약 1,000마일 정도 남쪽인 

캐나다에 있다. 지난 세기에 그것은 시베리아를 향해 서쪽으로 

600마일 이상 이동했다. 그리고 지구의 자기장 방향은 모든 장

소에서 같지 않다. 그래서 나침반은 장소에 따라 다른 방향을 가

리킬 수 있다. 크리스토퍼 콜럼버스는 대서양을 횡단할 때 이러

한 차이를 알아차렸다.

|  문제 해설  |

1	 나침반의 사용으로 일 년 내내 항해가 가능하게 되었고, 세계 

교역량이 증가하여 대항해 시대를 가능하게 했다는 내용이므

로 가장 적절한 것은 ④이다.

2	 자기 북극은 현재 실제 북극의 약 1,000마일 정도 남쪽에 있는 

캐나다에 있다고 했으므로 일치하지 않는 것은 ④이다.

3	 suspended는 ‘뜨게 했다’를 뜻하므로 ③ rested(놓았다)가 

의미상 가장 가깝다.�  

① 수집했다 ② 고정시켰다 ④ 생산했다 ⑤ 떨어뜨렸다

4	 ‘그리고 지구의 자기장 방향은 모든 장소에서 같지 않다.’라는 

문장은 나침반이 장소에 따라 다른 방향을 가리킨다는 내용의 

원인이므로 ④ (D)에 오는 것이 가장 자연스럽다.

|  직독 직해  |

•나침반의 사용은 / 최초로 기록되었다 / 중국인들에 의해

•나침반 바늘은 가리킨다 / 자기 북극을

•나침반은 가리킬 수 있다 / 다른 방향을 / 장소에 따라

Unit 09
33 | �Tracks in Antarctica� p. 90

	 1	②	 2	③	 3	③	 4	⑤

|  본문 해석  |

1911년에 두 그룹이 남극 대륙을 향해 출발했다. 한 그룹은 영국

인 로버트 팔콘 스콧이 이끌었다. 다른 그룹은 노르웨이인 로알

드 아문센이 이끌었다. 탐험을 하고 나서 한 사람은 남극에 도달

한 최초의 사람으로 인정을 받지만, 다른 사람은 죽게 된다. 

아문센은 탐험을 하면서 보급 지점을 분명하게 표시해 둔 반면

에, 스콧은 눈 속에서는 보이지 않는 자그마한 표시만을 사용했

다. 아문센은 그룹을 작게 유지하기 위해 네 명의 대원과 몇 마리

의 개만을 데려갔다. 스콧은 대원, 개, 말, 전동 썰매를 가져갔다. 

아문센의 팀은 남극 대륙을 가로질러 꾸준히 움직였다. 아문센

이 이끄는 팀은 1911년 12월 18일에 남극에 도달했다. 노르웨이

인들은 자신들이 도착했다는 사실을 입증하기 위해 남극에 깃

발을 꽂았다.

스콧과 네 명의 대원은 1912년 1월 17일에 남극에 도착했다.  

(아문센의 팀이 이미 남극에 도달했다는 것을 알고) 실망한 영국 

팀은 집으로 돌아오는 여행을 시작했다. 스콧과 그의 대원들은 

충분한 식량과 보급품이 없어서 얼어 죽었다. 아문센은 노르웨

이로 돌아와 축하를 받았지만, 스콧은 결코 돌아오지 못했다.

|  문제 해설  |

1	 이 글은 1911년 남극 대륙에 도달하기 위해 스콧이 이끈 영국

인 그룹과 아문센이 이끈 노르웨이 그룹에 대한 이야기이므로 

②가 주제로 가장 적절하다.

2	 아문센은 그룹을 작게 유지하기 위해 네 명의 대원과 몇 마리

의 개만 데려갔으므로 말을 데려갔다는 ③은 일치하지 않는다.

3	 steadily는 ‘꾸준히’라는 의미로 ③ continuously(계속해서)

가 문맥상 가장 가깝다.�  

① 빨리 ② 단단히 ④ 유연하게 ⑤ 조용히

4	 아문센은 보급 지점을 분명하게 표시하였다고 하였지만, 스

콧은 눈 속에서는 보이지 않는 표시만을 사용했다고 했으므로 

(A)에는 대조를 나타내는 While(반면에)이 적절하며, 스콧과 

그의 팀이 얼어 죽은 이유로 충분한 식량과 보급품이 없었기 

때문임을 알 수 있으므로 (B)에는 Without(~없이)이 적절하

다. 따라서 정답은 ⑤이다.�  

① ~임에도 불구하고 / ~없이 ② ~임에도 불구하고 / ~이 

있는 ③ 반면에 / ~처럼 ④ 반면에 / ~이 있는

|  직독 직해  |

•스콧은 오직 사용했다 / 작은 표시를 / 볼 수 없는 / 눈 속에서

•그는 데리고 갔다 / 4명의 사람들과 몇 마리의 개를 / 그의 그룹을 

작게 유지하기 위해

•실망한 영국 팀은 시작했다 / 집으로 여행을
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36 | Yohannes Gebregeorgis� p. 96

	 1	⑤	 2	②	 3	④	 4	⑤

|  본문 해석  |

요하네스 게브레게오르지스는 책이 없는 삶에서 에티오피아의 

아이들을 구해 주었기 때문에 영웅으로 여겨진다. 그는 이 아프

리카 나라의 아이들에게 수천 권의 책을 가져다주었다. 요하네

스는 에티오피아의 시골에서 태어났고, 1981년에 미국으로 갔

다. 문맹인 가축 상인의 아들이었던 그는 독서와 교육의 가치를 

알았다. 그는 아이들을 위한 사서가 되고 싶었기 때문에 도서관

학으로 대학 학위를 획득했다. 1985년까지 그는 샌프란시스코 

어린이 도서관에서 일했다. 아동 사서로 일한 이 시기에 요하네

스는 조국의 아이들에게 없는 것이 무엇인지 깨달았다.

그는 책과 조국, 이 두 가지를 열정을 가지고 진정으로 사랑했다. 

그는 자신의 조국을 위해 무언가 좋은 일을 하고 싶어서 2002년

에 에티오피아로 돌아와 수도인 아디스아바바에 도서관을 열었

다. 숄라 어린이 도서관은 요하네스 집의 1층에서 시작되었다. 

곧 수백 명에 이르는 어린 독서가들에게 그늘을 제공하기 위해 

커다란 텐트 두 개가 추가되었다. 그가 결성한 기관인 에티오피

아 리즈는 현재 전국에 걸쳐 독서 센터를 추가적으로 설립하고 

있다.

|  문제 해설  |

1	 이 글은 자신의 조국인 에티오피아에 어린이 도서관을 설립

한 요하네스 게브레게오르지스에 대한 이야기이므로 ⑤ The 

Founder of a Children’s Library in Ethiopia(에티오피아

의 어린이 도서관 설립자)가 제목으로 가장 적절하다.�  

① 에티오피아의 문맹 ② 대학 교육의 가치 ③ 독서의 중요성 

④ 아프리카의 새로운 독서 운동

2	 요하네스는 1981년에 미국으로 갔고, 사서가 되고 싶어 도서관

학으로 대학 학위를 땄으며 1985년까지 샌프란시스코 어린이 

도서관에서 일했다고 하였다. 따라서 일치하는 것은 ②이다.

3	 obtained는 ‘(학위를) 취득했다’라는 뜻으로 ④ earned(취득

했다)가 의미상 가장 가깝다. �  

① 잃었다 ② 훔쳤다 ③ 서명했다 ⑤ 예약했다

4	 빈칸의 앞뒤를 살펴보면 요하네스는 책과 조국을 진정으로 사

랑했고, 에티오피아에 도서관을 열었다고 하였으므로 빈칸에

는 ⑤ do something good for his country(조국을 위해 무

언가 좋은 일을 하다)가 가장 적절하다.�  

① 교수가 되다 ② 영어로 책을 쓰다 ③ 돈을 많이 벌다 �  

④ 아버지의 사업에서 성공하다 

|  직독 직해  |

•그는 가져다주었다 / 수천 권의 책을 / 아이들에게 / 이 나라의

•요하네스는 태어났다 / 에티오피아에서 / 그리고 미국으로 갔다

•그 도서관은 시작되었다 / 1층에서 / 요하네스 집의

35 | The Great Wall� p. 94

	 1	③	 2	④	 3	②

	 4	 북쪽의 침입으로부터 제국을 보호하기 위해

|  본문 해석  |

세계에서 가장 위대한 불가사의 중 하나인 중국의 만리장성은 

1987년에 유네스코에 의해 세계 문화유산으로 등재되었다. 그

것은 인간이 만든 세계 최장의 건축물로, 중국의 동부에서 서부

까지 대략 8,850킬로미터(5,500마일)에 걸쳐 뻗어 있다. 

만리장성은 수천 년에 걸쳐 지어졌다. 중국 최초의 황제인 진시

황은 북쪽의 침입으로부터 제국을 보호하기 위해 만리장성을 

쌓으라고 명령했다. 하지만, 오늘날에는 (당시에 지어진 만리장

성이) 거의 남아 있지 않다.

오늘날 우리가 보는 만리장성은 대부분 명 왕조(1368~1644) 

시대에 지어졌다. 수백만 명에 이르는 사람들이 만리장성을 쌓

기 위해 일했고, 그들은 세 집단, 즉 군인, 평민, 범죄자로 나뉘었

다. 그것을 쌓는 동안 고된 노동과 열악한 상황으로 많은 사람이 

목숨을 잃었다.

만리장성은 2천 년 이상 되었다. 만리장성의 많은 부분이 심각

하게 훼손되어 사라지고 있다. 하지만, 만리장성은 여전히 세계

에서 가장 매력적인 건축물 중 하나이고 매일 대략 1만 명의 사

람들이 이곳을 방문한다.

|  문제 해설  |

1	 만리장성의 현재와 과거에 대해 이야기하고 있으므로 ③이 주

제로 가장 적절하다.

2	 마지막 문단에서 만리장성은 매일 대략 1만 명의 사람들이 방

문한다고 하였으므로 일치하지 않는 것은 ④이다.

3	 빈칸의 앞뒤를 살펴보면 만리장성의 많은 부분이 심각하게 훼

손되어 사라지고 있지만, 여전히 세계에서 가장 매력적인 건

축물 중 하나라고 말하는 것으로 보아 빈칸에는 역접을 나타

내는 ② However(하지만)가 가장 적절하다.�  

① 대신에 ③ 그러므로 ④ 결과적으로 ⑤ 게다가

4	 만리장성은 중국 최초의 황제인 진시황이 북쪽의 침입으로부

터 제국을 보호하기 위해 건설을 명령하였다.

|  직독 직해  |

•만리장성은 / 지어졌다 / 수천 년에 걸쳐

•그것은 / 대부분 지어졌다 / 명 왕조 시대에

•많은 사람들은 죽었다 / 고된 노동 때문에 / 그리고 힘든 상황으로
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Unit 10
37 | Being Over-sensitive� p. 100

	 1	②	 2	④	 3	④	 4	②

|  본문 해석  |

우리 몸은 선천적으로 해로운 박테리아나 바이러스로부터 우리

를 보호하는 항체를 가지고 있다. 그러나 알레르기는 환경에 해

가 없는 물질에 대한 특이한 반응이다. 그러한 물질을 알레르겐

이라고 부른다. 알레르기 반응은 알레르겐을 들이마시거나 삼

키거나, 또는 피부에 닿았을 때 나타난다.

알레르겐의 예로 꽃가루, 먼지, 곰팡이, 곤충의 침, 동물의 비듬, 

의약품, 또는 음식이 있다. 몇 가지 흔한 식품 알레르겐은 우유, 

달걀, 땅콩, 생선, 조개류, 견과류, 밀, 그리고 간장이다. 증상에

는 눈이 가렵거나 눈물, 재채기, 코가 가렵거나 콧물, 발진, 그리

고 피곤하거나 아픈 것이 포함된다. 식품 알레르기는 위경련, 구

토, 혹은 설사를 일으킬 수 있다.

알레르기 반응은 다소 불편함을 느끼게 하거나 의학적 치료가 

필요할 만큼 아프게 만들 수 있다. (C) 다양한 화학 물질들이 알

레르기 반응 동안에 인체에 의해 배출된다. (A) 그 주된 하나는 

히스타민이라고 불리는 것으로 이것은 더 많은 문제를 일으키

기도 한다. (B) 예를 들어, 이것은 다시 숨을 쉬려면 약물이 필요

한 천식 발작을 일으킬 수 있다. 그러므로 사람들은 알레르기 반

응을 줄이기 위해 항히스타민제를 복용한다.

|  문제 해설  |

1	 알레르기 반응은 알레르겐을 들이마시거나 삼키거나 또는 피부

에 닿았을 때 나타난다고 하였으므로 ②가 일치하는 내용이다.

2	 빈칸이 있는 문장은 알레르겐으로 인한 알레르기 증상에 대한 

내용이므로 빈칸은 ④ Symptoms(증상)가 가장 적절하다.�  

① 연쇄 ② 허드렛일 ③ 규칙 ⑤ 영역

3	 알레르기 반응에 대한 내용 다음에 (C) 다양한 화학물질들이 

알레르기 반응 동안에 인체에서 배출된다는 내용이 이어지

고, (A) 그 중 주요 화학물질인 히스타민을 소개한 후, (B) 히스

타민에 대한 설명이 오면 글의 흐름상 가장 자연스러우므로  

④가 정답이다.

4	 reduce는 ‘줄이다’라는 뜻으로 ② lessen(줄이다, 감소하다)

이 의미상 가장 가깝다.�  

① 끓이다 ③ 발생시키다 ④ 확인하다 ⑤ 완료하다

|  직독 직해  |

•알레르기는 이다 / 특이한 반응 / 해가 없는 물질에 대한

•다양한 화학 물질은 / 배출된다 / 인체에서

•사람들은 복용한다 / 항히스타민제를 / 알레르기 반응을 줄이기 위해

Review Test (33 ~ 36)� p. 98

	 1	④	 2	③

	 3	 disappointed	 4	 possible

	 5	 considered	 6	⑤

	 7	 is →  are	 8	 for →  during

	 9	 A compass can point in different directions 
according to location.

	10	 Yohannes Gebregeorgis is considered a 
hero.

|  문제 해설  |

1	 tough는 ‘힘든’이라는 의미로 ④ difficult(힘든)가 의미상 가

장 가깝다.

	 [그는 한국에 살았을 때 힘든 시간을 보냈다.]

	 ① 재미있는 ② 슬픈 ③ 긴 ⑤ 쉬운

2	 nations는 ‘국가들’이라는 의미로 ③ countries(나라들)가 의

미상 가장 가깝다.

	 [부탄은 세계에서 가장 가난한 국가 중 하나이다.]

	 ① 대륙들 ② 도시들 ④ 지방들 ⑤ 정부들

[3~5]

| 보기 |  가능한    문맹의    여겨진    인공의    실망한

3	 그녀는 시험에 떨어져서 실망했다.

4	 과거로 여행하는 것은 전혀 가능하지 않다.

5	 그 육상 선수는 세계에서 가장 빠른 사람으로 여겨진다.

6	 ⑤는 수여동사 make에 대한 직접목적어로 쓰였지만, 나머지

는 5형식동사의 목적보어로 쓰였다.�  

① 나는 그에게 자전거를 고치게 했다.�  

② 그녀의 어머니는 그녀를 음악가로 만들었다.�  

③ 이 책은 그를 울게 만들었다.�  

④ 그 영화는 나를 슬프게 했다.�  

⑤ 그는 나에게 쿠키를 만들어 주었다.

7	 [the+국가를 나타내는 형용사]는 ‘~국가 사람들’이라는 의미

로 복수 취급한다. 따라서 복수 동사 are가 와야 한다.

	 [프랑스인들은 자신들의 문화와 언어를 매우 자랑스러워 한다.]

8	 ‘~동안’의 의미를 가지는 대표적인 전치사로 for와 during이 

있는데, for는 숫자 표현과 함께 사용되지만, during은 특정 

기간과 함께 사용된다. 따라서 for가 아니라 during이 와야 한

다.

	 [내 휴대전화가 수업 시간 동안에 시끄럽게 울렸다.]

[책속책 정답] This is Reading New Edition 1_수정본.indd   24 2025-12-16   오후 5:07:34



25

39 | What Is Color Blindness?� p. 104

	 1	③	 2	④	 3	③	 4	④

|  본문 해석  |

몇몇 색깔이 사라진 세상을 보는 게 어떨지 생각해 본 적 있는

가? 이는 색맹인 사람들에게 평범한 일상이다. 색맹인 사람은 

특정한 색깔을 구분 짓는 데 어려움을 겪는다. 가장 흔한 유형의 

색맹은 적록색맹이다. 그들은 선명한 적색이나 녹색 대신 여러 

색이 섞인 모습이나 흐릿한 색을 보게 될 것이다. 우리의 눈에는 

색을 감지하는 데 필수적인 특화된 세포인 원뿔 세포가 있다. 이

런 원뿔 세포 중 일부가 제대로 기능하지 않을 경우, 특정 색깔을 

구별하는 일이 더욱 힘들어진다.

색맹인 사람들의 대부분은 그것을 가지고 태어난다. 남자아이

는 여자아이보다 색맹에 걸릴 가능성이 훨씬 더 높다. 색맹은 여

성 200명 중 1명에게 나타나는 반면, 남성에게는 12명 중 1명에

게 나타난다. 

색맹인 사람들은 세상에 대해 약간 다른 시각을 갖긴 하지만 행

복하고 만족스러운 삶을 살 수 있다. 그들은 표식이나 패턴 또는 

특수 안경을 보조 수단으로 활용할 수 있다. 따라서 누군가가 세

상을 다르게 보더라도, 그 사람도 세상의 아름다움을 제대로 알

아볼 수 있음을 명심해 두라.

|  문제 해설  |

1	 색맹을 가졌다고 해서 반드시 불행한 삶을 사는 것이 아니고, 

세상에 대해 약간 다른 시각을 가질 뿐 행복하고 만족스러운 

삶을 살 수 있다고 했으므로 답은 ③이다.�  

① 색맹인 사람들은 삶을 즐기기 힘들다. �  

② 색맹인 사람들은 세상을 흑백으로 바라본다. �  

③ 색맹이라고 불행한 삶을 산다는 것을 의미하지는 않는다. �  

④ 색맹인 사람들은 다른 사람의 지속적인 보조가 요구된다. 

⑤ 색맹인 사람들은 다른 사람들보다 예술적 감각이 뛰어나다.

2	 가장 흔한 색맹의 유형 - 색맹의 선천성 - 색맹인 사람들의 보

조 수단 순서로 내용이 등장하므로 답은 ④이다.�  

(A) 색맹인 사람들은 표식과 특수 안경을 사용할 수 있다. (B) 

가장 흔한 유형의 색맹은 적록색맹이다. (C) 색맹인 사람들은 

대부분이 태어날 때부터 색맹이다.

3	 마지막 문장으로 보아 저자는 색맹인 사람들에게 그릇된 시선

을 던지지 말 것을 당부하고 있으므로 답은 ③ positive and 

encouraging(긍정적이고 고무적인)이다.�  

① 짜증나고 부정적인 ② 지루하고 중요하게 생각하지 않는 

④ 혼란스럽고 불확실한 ⑤ 놀라고 또 놀란

4	 본문의 ‘가장 흔한 색맹 유형은 적록색맹이다’는 ④와 일치한다.

|  직독 직해  |

•그들은 / 아마도 섞이거나 흐릿한 색을 볼지도 모른다 / 선명한 빨강

이나 초록 대신

•대부분의 사람들은 / 색맹을 가진 / 태어난다 / 그것을 가지고

•남자아이는 / 훨씬 더 많은 가능성이 있다 / 여자아이보다 / 그것을 가질

38 | Flying on a Skateboard� p. 102

	 1	③	 2	④	 3	①	 4	⑤

|  본문 해석  |

보드에 4개의 작은 바퀴를 결합하면 이는 스케이트보드라고 불

린다. 스케이트보딩은 터득하기 어려운 스포츠이다. 그러나 몇 

년이 지나면 멋진 묘기를 부리기 시작할 수 있다. 중국의 만리장

성을 뛰어넘는 데 필요한 기술을 습득하려면 시간이 얼마나 걸

릴까? 대니 웨이는 20년이 걸렸다.

대니 웨이는 미국인 프로 스케이트보더로 많은 세계 기록을 경

신한 것으로 유명하다. 그가 부리는 몇몇 묘기는 직접 보아야 믿

을 수 있을 정도이다. 그는 1997년에 헬리콥터에서 뛰어내려 자

신의 스케이트보드 위로 무사히 착지한 최초이자 유일한 스케

이트보더가 되었다.

또한, 스케이트보드로 최고 공중 점프(8미터)와 최장 점프(25미

터)의 세계 기록을 보유하고 있다. 그러나 그가 정말 유명해진 

것은 2005년에 만리장성을 뛰어넘고 나서였다. 이는 그의 가장 

위험한 묘기였다. 대니는 첫 번째 시도에서 발목이 부러졌지만, 

통증을 참고 스케이트보드에 올라 목표를 달성했다.

|  문제 해설  |

1	 이 글은 프로 스케이트보더로 유명한 대니 웨이가 보유한 세계 

기록들을 소개하고 있다. 따라서 ③이 주제로 가장 적절하다.

2	 빈칸의 앞뒤를 살펴보면 스케이트보딩은 어려운 스포츠이며 

몇 년이 지나야 묘기를 부릴 수 있다고 하였으므로 빈칸에는 

④ master(숙달하다)가 가장 적절하다. �  

① ~을 쥐고 흔들다 ② 통치하다 ③패배시키다 ⑤ 발견하다

3	 글쓴이는 대니 웨이의 스케이트보드 묘기는 직접 보아야 믿을 

수 있다고 하였고, 만리장성을 뛰어넘는 묘기는 정말 위험한 

묘기로 시도 중에 부상도 있었지만 목표를 달성했다고 이야기

하고 있다. 따라서 글쓴이는 대니 웨이에 대해 ① impressed 

(인상적인)한 태도를 보인다.�  

② 무관심한 ③ 지루한 ④ 속상한 ⑤ 조심스러운

4	 대니 웨이가 만리장성을 뛰어 넘은 이유에 관해서는 언급되지 

않았으므로 일치하지 않는 것은 ⑤이다.

|  직독 직해  |

•몇 년이 지나면 / 당신은 시작할 수 있다 / 멋진 묘기를 부리는 것을

•몇몇 것들은 / 그가 하는 / 보아야 한다 / 믿게 되려면

•그는 되었다 / 최초의 스케이트보더가 / 헬리콥터에서 뛰어내린
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Review Test (37 ~ 40)� p. 108

	 1	②	 2	⑤

	 3	 harmless	 4	 ankle

	 5	 comparable	 6	②

	 7	 a such smart child →  such a smart child

	 8	 that →  it

	 9	 It took about 30 years to build the awesome 
structures.

	10	 This is because your jaw muscles are 
constantly in use as you chew.

|  문제 해설  |

1	 balanced는 ‘균형 잡힌’이라는 뜻으로 ② unstable(불안정

한)이 반대말이 된다.

	 [제니는 균형 잡힌 식단을 유지하려고 노력한다.]

	 ① 꾸준한 ③ 비싼 ④ 공평한 ⑤ 해로운

2	 fulfilling는 ‘만족스러운’이라는 뜻으로 ⑤ frustrating(실망스

러운, 절망스러운)이 반대말이 된다.

	 [그는 자신의 일이 매우 만족스럽다.]

	 ① 위험한 ② 가치 있는 ③ 부유한 ④ 민감한 

[3~5]

| 보기 |  발목     해롭지 않은     삼키다     비슷한     변함없는

3	 코뿔소는 무서워 보이지만 사람에게 해롭지 않다.

4	 나는 발목이 삐어서 뛸 수 없다.

5	 올해의 성과는 작년과 비슷하다.

6	 ②의 It은 강조구문을 이끄는 반면, 나머지 It은 모두 가주어로 

쓰였다.�  

① 수영을 배우는 것은 필요하다.�  

② 내가 파티에 초대했던 사람은 수잔이다.�  

③ 그곳에 제시간에 도착하는 것은 매우 중요하다.�  

④ 테니스를 치는 것은 재미있다.�  

⑤ 하루에 20개의 단어를 외우는 것은 쉽지 않다. 

7	 such는 부정관사 a(n) 앞에 놓여야 한다. 

	 [나는 저렇게 똑똑한 아이를 본 적이 없다.]

8	 가목적어 자리에는 that이 아닌 it을 써야 한다.

	 [나는 그 수학 문제를 푸는 것이 어렵다는 것을 알았다.]

40 | Is Chewing Gum Good for You?� p. 106

	 1	③	 2	②	 3	⑤

	 4	‌� ① 긴장을 줄여 주고 집중력을 높여 준다. 
② 식사 후 입냄새를 제거해 준다.

|  본문 해석  |

책을 읽거나 숙제를 하던 중에 껌 한 조각을 입에 넣는 것을 상상

해 보라. 당신은 뭔가를 씹을 때 턱이 얼마나 자주 움직이는지는 

알지도 못하겠지만, 당신의 몸은 이를 알고 있다. 껌을 한 시간 

씹으면 대략 11칼로리가 소모된다. 

이 수치는 별로 높지 않은 것처럼 보일지 모르겠지만. 2분 동안 

걸으면서 소모되는 칼로리양과 비슷하다. 이는 뭔가를 씹을 때 

턱 근육이 항상 사용되고, 씹는 행위 같은 아주 작은 움직임에도 

에너지가 사용되기 때문이다. 하지만 껌을 씹는다고 해서 마술

처럼 체중 감소를 유발하지는 않는다. 씹는 것만으로는 신체 활

동이나 균형 잡힌 식단을 대체할 수 없다.

그럼에도, 껌은 몇 가지 추가적인 유익한 효과를 제공할 수 있다. 

일부 연구에 따르면, 껌은 긴장을 완화하고 집중을 유지하는 데 

도움이 된다. 당연히, 식사 후 입냄새를 제거하는 데에도 아주 뛰

어나다. 

그러니 다음에 껌을 씹을 때, 껌을 몸을 조금 더 활동적으로 유지

하게 하고 정신을 집중시켜 주는, 간단하지만 효과적인 방법이

라고 여기도록 하라.

|  문제 해설  |

1	 본문에 따르면 껌 씹기는 높지 않은 칼로리일지라도 몸을 움직

이는 것과 같은 효과를 내고, 긴장 완화 및 집중력 유지에 도움

을 준다고 했으므로 답은 ③이다.

2	 껌 씹기는 긴장을 완화하고 집중을 유지하는 데 도움이 된다

고 했으므로 ②가 적절하다.�  

① 다른 일들에 대해 생각하게 한다. �  

② 긴장을 줄이고 집중력을 향상시키는 데 도움이 된다. �  

③ 이전보다 더 배가 고프게 한다.�  

④ 학생들이 공부에 더 관심을 갖게 한다. �  

⑤ 값이 싸고 노력도 별로 들지 않는다.

3	 ‘이 수치는 별로 높지 않은 것처럼 보일지 모르겠지만’이라

는 의미가 자연스러우므로 빈칸에는 양보의 접속사 ① even 

though(~에도 불구하고)가 자연스럽다. ②와 ④도 의미는 같

지만 전치사이므로 뒤에 오는 완전한 절을 받을 수 없다.�  

② ~에도 불구하고 ③ ~이기 때문에 ④ ~에도 불구하고 

⑤ ~이므로

4	 세 번째 문단으로 보아 껌은 긴장을 줄여 주고 집중력을 높여 

줄 뿐 아니라 식사 후 입냄새도 제거해 준다.

|  직독 직해  |

•껌을 씹는 것은 / 한 시간 동안 / 태운다 / 대략 11칼로리를

•에너지는 / 소비된다 / 심지어 이러한 작은 움직임에서도

•어떤 연구는 / 나타낸다 / 그것이 긴장을 줄인다고
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Unit 01
 Hungry World

A 
1	 방법, 방식	 7	 shortage

2	 존재하는	 8	 invisible

3	 생산, 산출	 9	 famine

4	 끊임없이, 변함없이	 10	 store

5	 상태, 상황	 11	 attention

6	 증가시키다, 늘리다	 12	 available

B
1	 We will go to the museum by bus.

2	 Mark brought a magazine to read.

3	 My brother needs to study hard for the exam.

C 

| 보기 |  존재하는      퇴치하다      충분한      기아

Hunger does not get as much attention as famine. But 

millions are constantly hungry and don’t have enough 

food. Growing more food and storing the food can help 

fight hunger.

 Singapore Night Safari

A
1	 야생	 7	 week

2	 활기, 에너지	 8	 regret

3	 ~을 찾다	 9	 on foot

4	 신나는, 흥미진진한	 10	 amazing

5	 사냥하다	 11	 interesting

6	 장소	 12	 get to

B
1	 You can play the piano or sing a song.

2	 He heard someone call his name.

3	 Rick tried to finish his project yesterday.

C 

| 보기 |  사냥하다      일어나다      걷다      에너지

The Singapore Zoo has a night safari showing animals with 

lots of energy. The animals usually sleep in the day but 

01

02

hunt and play at night. You can walk in the safari or take a 

special train.

 Fruitarians

A
1	 엄격한, 엄한	 7	 reason

2	 ~의 뒤를 잇다, 따르다	 8	 in addition to

3	 여분의	 9	 temporary

4	 국가	 10	 religious

5	 여러 가지의	 11	 stick to

6	 독립한	 12	 burn

B
1	 An elephant is much heavier than a horse.

2	 We canceled our plan because of bad weather.

3	 I saved money in order to buy a new computer.

C 

| 보기 |  영구히      종교적인      유명한      독립한

A fruitarian is someone who only eats fruits for religious 

or health reasons. Some famous examples are Mahatma 

Gandhi and Steve Jobs. But many fruitarians don’t stick to 

eating only fruits forever.

 A Warm Spice

A
1	 전통적인	 7	 mild

2	 향신료	 8	 smell

3	 독감	 9	 flavor

4	 ~으로 보다, 간주하다	 10	 quality

5	 흙	 11	 inner

6	 ~이 들어 있다, 포함하다	 12	 relieve

B
1	 He bought me a cute doll last week.

2	 Brian has taught English for three years.

3	 It is the most expensive chair in this store.

C 

| 보기 |  더했다      햇빛      ~이 들어 있었다      맛

Cinnamon comes from the bark of a tree and adds flavor 

to foods. It can be drunk as a tea or added to coffee or 

hot chocolate. Sunlight makes the bark roll up into the 

cinnamon sticks we buy.

03

04

Workbook
answers
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Unit 02
 Too Sweet

A 
1	 언급하다, 이야기하다	 7	 recommend

2	 맛, 풍미	 8	 claim

3	 포함하다, 함유하다	 9	 modern

4	 포장하다	 10	 fat

5	 식사, 음식	 11	 nutritional

6	 제품, 생산품	 12	 manufacturer

B 
1	 Jean was having a good time at that time.

2	 What does it cost per hour?

3	 We started having[to have] dinner together.

C 

| 보기 |  추천된        맛        포함된        천연의

Sugar has been added to foods for better taste. But 

nutritional labels only mention the natural sugar and not 

added sugar. One soda drink already has more added 

sugar than is recommended.

 The Great Tunguska Event

A 
1	 ~의 원인이 되다	 7	 tiny

2	 동의하다	 8	 pass through

3	 행성	 9	 theory

4	 충돌하다	 10	 noise

5	 땅, 지면	 11	 settle down

6	 충돌, 충격	 12	 comet

B 
1	 I was playing basketball with Mike.

2	 The room was cleaned by my brother yesterday.

3	 She needs something to drink.

C 

| 보기 |  소리        일어났다        운석        이론

The Great Tunguska Event happened in a forest in Russia 

in 1908. There was a loud noise, the ground shook, and 

trees had fallen down. People think it was meteorite, a 

spaceship, or a tiny black hole.

05

06

 Seeing Rainbows

A 
1	 분리하다, 떼어놓다	 7	 circle

2	 사실, 실제	 8	 reverse

3	 순서, 차례	 9	 refract

4	 구부리다, 굽히다	 10	 opposite

5	 달의	 11	 demonstrate

6	 각, 각도	 12	 reflect

B 
1	 Alice can speak Chinese and English.

2	 This book is more interesting than that one.

3	 The church is visited by a lot of people.

C 

| 보기 |  증명하다    ~의 뒤에    구부렸다    (정)반대의

We see rainbows when the sun is behind us and water 

droplets are in front of us. The colors of sunlight are bent 

by the droplets at different angles. A second rainbow can 

sometimes be seen with the colors in reverse order.

 Choosing Your Path

A 
1	 남자, 남성	 7	 tend to

2	 과도기	 8	 segregate

3	 재능	 9	 experience

4	 결정하다, 결심하다	 10	 mainstream

5	 독	 11	 fascinating

6	 보통이 아닌, 드문	 12	 opportunity

B 
1	 What is the smallest animal in the world?

2	 People tend to wake up late on weekends.

3	 Making[To make] new friends is exciting.

C 

| 보기 |  재능        웃다        주류        분리하다

People who like adventure or have special talents tend 

to have unusual jobs. Some get the poison from snakes 

or separate male and female chicks. Others work as 

therapists who help patients laugh.

07

08
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 Wedding Traditions

A 
1	 일생	 7	 ceremony

2	 용어	 8	 ancient

3	 전통	 9	 origin

4	 매듭	 10	 symbolize

5	 ~을 쌓아 올리다, 쌓다	 11	 expression

6	 끈, 노끈	 12	 union

B 
1	 James may be in the kitchen.

2	 This word comes from Spanish.

3	 He looked happy all day.

C 

| 보기 |  손들            원래            층들            전통

The expression “tie the knot” came from actually tying the 

hands together. “Honeymoon” was originally a month of 

drinking wine made from honey. Wedding cakes have 

layers because of a game of stacking cakes.

 The Mary Celeste

A 
1	 짐, 화물	 7	 captain

2	 선원	 8	 explosion

3	 ~한 채로 남아 있다	 9	 pirate

4	 발견하다	 10	 leak

5	 정확한, 옳은	 11	 abandon

6	 수색하다	 12	 gear

B 
1	 The letter was written by Ruth.

2	 She asked me to return her book to her.

3	 Health is the most important thing in the world.

C 

| 보기 |  선원        새다        버렸다        선원들

The Mary Celeste was found in 1872 without any sailors. 

The ship still had clothes, food, and water. One possible 

explanation is that the crew smelled alcohol and 

abandoned ship.

11

12

Unit 03
 Rock Climbing

A 
1	 매달리다	 7	 muscle

2	 깨닫다, 알게 되다	 8	 specialized

3	 유지하다	 9	 proper

4	 갈라진 틈, 균열	 10	 loose

5	 들러붙게 하다, 붙이다	 11	 straight

6	 위치, 장소	 12	 swing

B
1	 She needed some water to drink.

2	 We should follow school rules.

3	 He told me not to fight with her.

C 

| 보기 |  발들        팔들        에너지        적절한

The proper way to do rock climbing is to use your leg 

muscle. You can save energy by keeping your arms 

straight. And move your feet before moving your body.

 Dining with Dogs

A 
1	 눈이 먼	 7	 companion

2	 다양한	 8	 decade

3	 신체의	 9	 disability

4	 충성스러운	 10	 fill out

5	 추측하다	 11	 attach to

6	 개	 12	 impaired

B
1	 He rewarded Jane with a gift.

2	 There is a great house on the hill.

3	 She has learned Japanese for a year.

C 

| 보기 |  보상하다        친구        웨이터들        메뉴

One restaurant has dogs as waiters instead of humans. 

The dogs pull a cart containing the menu or the food. 

Customers can reward their canine waiters with snacks.

09

10
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 Keeping It Cold

A
1	 산업	 7	 inside

2	 정기적으로	 8	 unit

3	 버리다	 9	 frozen

4	 발명	 10	 revolutionize

5	 작동하다, 움직이다	 11	 separate

6	 지하실	 12	 catch on

B
1	 The bread is covered with sugar.

2	 Sam became a famous soccer player.

3	 Paris has many places to visit.

C 

| 보기 |  배달된       널리 퍼진       작동된       인기 있는

People in the 1800s used ice boxes and had blocks of 

ice delivered. Early modern refrigerators didn’t catch 

on because ice boxes were so popular. Refrigerators 

became widespread in the 1940s.

 Poisonous Frogs

A
1	 생존하다	 7	 different

2	 낮, 주간	 8	 active

3	 화살	 9	 threaten

4	 생산하다	 10	 predator

5	 화학 물질	 11	 as soon as

6	 비밀	 12	 lose weight

B
1	 Rachael went to the park to meet her friends.

2	 Steve is the smartest student in my class.

3	 She bought a present for her sister.

C 

| 보기 |  위협하다      사냥하다      보호하다      약

Poison dart frogs produce poison and use it to protect 

themselves from predators. Some people use the frog’s 

poison when they hunt other animals. Other people use it 

to make medicine.

15

16

Unit 04
 Maintaining the Fresh Smell

A
1	 악취	 7	 air out

2	 흡수하다	 8	 reduce

3	 완전히	 9	 efficient

4	 장려하다, 촉진하다	 10	 sweating

5	 불쾌한, 불편한	 11	 maintain

6	 보관하다, 저장하다	 12	 confident

B
1	 This is the best way to learn English.

2	 If you need help, just let me know.

3	 The storm resulted in a power outage.

C 

| 보기 |  제거하다      방법      땀, 분비      흡수하다

There are some simple and efficient ways to keep your 

shoes fresh. First, keeping them dry or airing them out 

helps eliminate odors. Also, wearing clean socks will 

reduce sweating. Lastly, putting dry tea bags inside your 

shoes is another easy method to take out the bad smells.

 Noodling

A
1	 ~을 밖으로 끄집어내다	 7	 jaw

2	 (아무것도 안 덮인) 맨	 8	 southern

3	 규모가 큰, 거대한	 9	 participate in

4	 물다	 10	 put in

5	 나무	 11	 imagine

6	 창	 12	 fishing pole

B
1	 John put a ball in the box.

2	 She likes spending[to spend] time with her friends.

3	 Are you looking for a beautiful dress?

C 

| 보기 |  넣고 있는        살다        물다        맨

Noodlers catch catfish by putting their arms in catfish 

holes. The catfish bite the fingers and the noodler pulls 

the fish out. Sometimes other animals like beavers or 

snapping turtles live in the catfish holes.

13

14
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 Warmer Winters

A
1	 의미하다	 7	 electricity

2	 손상시키다	 8	 flood

3	 여분의	 9	 possible

4	 작물, 수확물	 10	 average

5	 녹다, 녹이다	 11	 artificial

6	 강수량	 12	 temperature

B
1	 I will try hard and win the game.

2	 Wilson may not come to my house.

3	 He must do his homework without any help.

C 

| 보기 |  오른        인공의        보다 적은        생산하다

The weather in the American Northeast has risen by 2 

degrees in the last century. This can make animals 

produce less milk and fewer babies. It also means that ski 

resorts can make less money.

 An Underground City

A
1	 달아나다, 탈출하다	 7	 curious

2	 보호소	 8	 naturally

3	 표면, 겉	 9	 entire

4	 지하의, 지하에 있는	 10	 mistreatment

5	 정교한, 정성을 들인	 11	 in fact

6	 마음에 들다, 흥미를 끌다	 12	 government

B
1	 Reading books is my hobby.

2	 She called Ben to ask his opinion.

3	 I am so lucky to work with you.

C 

| 보기 |  종교적인      달아나다      고대의      숨다

Derinkuyu was an ancient underground city in Turkey. 

Up to 20,000 people once lived there to hide from the 

government or escape mistreatment. Today it is a popular 

tourist attraction.

19

20

Unit 05
 The Fate of Chickens

A
1	 가까이에	 7	 prevent

2	 그 결과, 따라서	 8	 breed

3	 힘이 드는, 어려운	 9	 soar

4	 퍼덕거리다	 10	 prefer

5	 적절한, 적합한	 11	 belong to

6	 공중에 머무르다	 12	 hop

B
1	 Although he didn’t know me well, he helped me.
2	 The room has already been reserved.
3	 Keep in mind that practice makes perfect.

C 

| 보기 |  깡충깡충 뛰기    번식된    날아오르다    ~에 속하다

Chickens belong to the bird family, but they cannot fly far 

because of their tiny wings and heavy bodies. Also, farm 

chickens are heavier because they have been bred for 

meat and eggs. Wild chickens can fly better than farm 

chickens, but can’t fly far or soar like an eagle.

 Hearing Music in Color?

A
1	 음표	 7	 find

2	 흔한, 공통의	 8	 quiet

3	 ~하는 동안에	 9	 turn to

4	 같은, 동일한	 10	 experiment

5	 한 조각의	 11	 keep a record

6	 큰, 시끄러운	 12	 bright

B
1	 Her letter made a lot of people cry.

2	 It’s getting darker and darker outside.

3	 Don’t speak in a loud voice.

C 

| 보기 |  금           보다           조용한           같은

Listening to music may cause you to see colors. These 

colors could be the same for different people. The sounds 

of a harp might make you see the color gold.

17
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 A Modern Day Treasure Hunter

A
1	 공예품	 7	 professional

2	 난파선, 난파	 8	 discovery

3	 말하다, 서술하다	 9	 treasure

4	 기술	 10	 danger

5	 위성	 11	 recovery

6	 자금을 대다	 12	 pioneer

B
1	 He spends much time playing computer games.

2	 One of the most popular movies is Harry Potter .
3	 I have a lot of homework to do.

C 

| 보기 |  금        보물        위치하다    자금을 대다

Greg Stemm hunts for treasure in ship wrecks in the deep 

ocean. He uses sonar and satellite to locate the ships. 

Recently he found a 200-year-old Spanish ship with $500 

million in gold and silver.

 Abnormal Cells

A
1	 외과 수술	 7	 treatment

2	 증상	 8	 oxygen

3	 퍼지다	 9	 genetic

4	 성장	 10	 nutrient

5	 세포	 11	 vary

6	 ~을 치료하다	 12	 solid

B
1	 There are many people in front of the bank.

2	 A girl with long hair is waiting for a bus.

3	 I made my sister clean her room.

C 

| 보기 |  유전의    고체의    걷잡을 수 없게    제거하다

There are cancers of the breast, the skin, the lungs, and 

more. The immune system usually removes abnormal 

cells, but some cancer cells can hide from it. Cancer 

cells start from genetic changes which make them grow 

uncontrollably.

23

24

Unit 06
 A Country from Africa

A
1	 흐르다	 7	 official language

2	 지역의, 지방의	 8	 colony

3	 ~에서 오다	 9	 calendar

4	 행사, 사건	 10	 seasonal

5	 해안, 해변	 11	 desert

6	 수도	 12	 land

B
1	
2	 Julie drank three fourths of the orange juice.

3	 She used to play tennis every morning.

C 

| 보기 |  식민지        공식적인        해안        이름

Morocco sits between Spain and Algeria and has coasts 

on the Mediterranean and Atlantic. Its official languages 

are Arabic and Berber though some learn French. The 

name Morocco comes from the Latin Marrakesh meaning 

“Land of God.”

 People of the North

A
1	 지역, 지방	 7	 development

2	 더 이상 ~이 아닌	 8	 attend

3	 정착, 정착지	 9	 steady

4	 주요 식품, 주요 산물	 10	 permanent

5	 현대의	 11	 hunt for

6	 지역, 지방	 12	 transportation

B
1	 Jason will travel from Boston to California.

2	 She has worked at a school since last week.

3	 I saw children building[build] a sandcastle on the 

beach.

C 

| 보기 |  살다        교통        끌다        이동하다

The Inuit live in the Arctic areas of Canada, Greenland, and 

Alaska. They hunt sea creatures and travel by dog sleds. 

Modern transportation has brought schools and hospitals 

to them.

21
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	 Both my brother and my sister got up late in the morning.
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 Penguins

A
1	 섬	 7	 feed on

2	 (키가) ~이다	 8	 weigh

3	 황제	 9	 blend in

4	 바닥	 10	 frozen

5	 다른, 별개의	 11	 hemisphere

6	 어울리다	 12	 species

B
1	 The museum was built by a famous architect.

2	 She is the tallest in my class.

3	 This camera is more expensive than that one.

C 

| 보기 |  종          바닥          다른          추운

Penguins have a black back to match the ocean floor 

and a white belly to match the upper ocean. The twenty 

species of penguin all live in the southern hemisphere but 

not always in cold places. The biggest are the Emperor 

Penguin and the smallest are the Fairy Penguin.

 Mobile Schools

A
1	 마을, 촌락	 7	 instead

2	 돌진하다, 돌격하다	 8	 learn

3	 기쁘게	 9	 lucky

4	 짓다, 세우다	 10	 electricity

5	 바라다, 기원하다	 11	 arrive

6	 의미하다	 12	 complain

B
1	 I was sad to hear the news.

2	 Jessica went to the bookstore to buy a book.

3	 We can’t go out because of the cold weather.

C 

| 보기 |  교육하다      돌진하다      100만      말들

A mobile school is a cheap way to educate many people. 

It could be in a boat or a bus or even on horses. Mobile 

schools educate over one million children in Bangladesh.

27
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Unit 07
 Magnetic World

A
1	 믿을 수 있는	 7	 core

2	 구리	 8	 material

3	 보호하다, 지키다	 9	 affect

4	 자연의	 10	 theory

5	 금속	 11	 surround

6	 발견하다	 12	 attract

B
1	 This newspaper is read by many people.

2	 It has bright colors such as green and yellow.

3	 Sunglasses protect our eyes from sunlight.

C 

| 보기 |  ~을 끌다       이름 지어진       천연의       태양

Magnets could have been named for the city Magnesia 

in Turkey. They produce magnetic fields which attract or 

push away certain metals. The Earth is a giant magnet 

which pushes away solar radiation.

 First to the Pole

A
1	 명성, 평판	 7	 unfortunately

2	 주장하다	 8	 expedition

3	 거절하다, 거부하다	 9	 friendship

4	 모험, 모험심	 10	 victory

5	 외부의, 밖의	 11	 accuse A of B

6	 발표하다, 알리다	 12	 support

B
1	 I have many books to read today.

2	 He is going to New York to learn English.

3	 She promised to take care of her sister.

C 

| 보기 |  거절했다      거짓말      발표했다      주장했다

Robert Peary and Frederick Cook competed to get to the 

North Pole first. Peary announced his trip in newspapers 

but Cook did not. Each claimed to have reached the North 

Pole but each accused the other of lying.

25
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 Orienteering

A
1	 ~에 가다, 닿다	 7	 competitive

2	 (위치를) 알아내다, 찾아내다	8	 route

3	 나침반	 9	 destination

4	 길을 찾다	 10	 equipment

5	 군대의, 군사의	 11	 civilian

6	 목적, 목표	 12	 primarily

B
1	 This delicious food was made by my sister.

2	 Andy enjoys watching movies on weekends.

3	 I have to get up early tomorrow morning.

C 

| 보기 |  민간의        운동        군사의        항해하는

Orienteering means navigating a forest using a map and 

compass. It was originally a military training exercise. But it 

became a sport in Sweden and now elsewhere.

 Hovering Birds

A
1	 노력, 수고	 7	 hover

2	 ~와 다른	 8	 midair

3	 옆으로	 9	 migrate

4	 (날개를) 퍼덕이다	 10	 forward

5	 기후	 11	 prefer

6	 꽃이 피다	 12	 approximately

B
1	 Tyler rides his bike every day to stay healthy.

2	 I am as tall as my brother.

3	 The blue whale is the biggest animal in the world.

C 

| 보기 |  헬리콥터        (꽃의) 꿀        방향        노력

Hummingbirds fly more like an insect or a helicopter than a 

bird. They can fly in any direction and even stop and hover. 

They mostly eat the nectar of certain flowers.
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Unit 08
 The Meaning of a Conclave

A
1	 모임	 7	 private

2	 기대, 예상	 8	 illustrate

3	 교황의	 9	 exclusive

4	 주장하건대	 10	 public

5	 결정	 11	 signal

6	 알리다	 12	 election

B
1	 Seoul, the capital of Korea, is a beautiful city.

2	 The song was played on the radio yesterday.

3	 The repairman sealed off the broken pipe.

C 

| 보기 |  비공개의    (표를) 던지다    선출, 선거    교황의

A conclave is a private meeting of important leaders held 

behind locked doors. The most famous example is the 

papal conclave. White smoke signals the election of a new 

pope, while black smoke means no decision has been 

reached.

 Magical Books

A
1	 예약하다	 7	 wealth

2	 성공한, 성공적인	 8	 certain

3	 결국, 마침내	 9	 a huge amount of

4	 출판사	 10	 alive

5	 (책 등을) 출간하다	 11	 pay one’s bill

6	 판매하는	 12	 writer

B
1	 Kelly wants to go to the zoo.

2	 One of the fastest animals is a cheetah.

3	 She started learning[to learn] English after school.

C 

| 보기 |  팔다      출판하다      성공한      인기 있는

The author of Harry Potter is successful now but started 

out poor. Some publishers told J. K. Rowling that her books 

won’t sell much. Eventually the books became popular 

and Rowling is rich and famous.
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 The Great Wall

A
1	 사라지다	 7	 invasion

2	 힘든, 고된	 8	 attractive

3	 보호하다	 9	 severely

4	 뻗다, ~에 이르다	 10	 construction

5	 불가사의한 것	 11	 divide into

6	 명령하다, 지시하다	 12	 criminal

B
1	 I’ll finish the project during the weekend.

2	 Eric was late for the meeting due to a traffic jam.

3	 Her book was stolen in the classroom.

C 

| 보기 |  인공의        지어진        뻗어 있다        침략

The Great Wall of China is the world’s longest man-made 

structure. The original wall was built to protect against 

invasions from the north. Today’s Great Wall was mostly 

built later during the Ming Dynasty.

 Yohannes Gebregeorgis

A
1	 시골의	 7	 additional

2	 ~을 깨닫다	 8	 merchant

3	 문학	 9	 passion

4	 (~으로) 여기다, 생각하다	 10	 nation

5	 가치	 11	 illiterate

6	 모국의	 12	 organization

B
1	 Alex couldn’t go out because it was dark outside.

2	 I am called Princess by my parents.

3	 My daughter showed me her favorite toy.

C 

| 보기 |  열다          도서관          독서          학위

Yohannes Gebregeorgis is a hero for bringing reading to 

his native Ethiopia. He studied library science in the US 

and worked in a San Francisco library. In 2002, he returned 

to Ethiopia to open libraries in the capital.

35
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Unit 09
 Tracks in Antarctica

A
1	 죽은	 9	 disappointed

2	 입증하다, 증명하다	 8	 set out

3	 얼다	 9	 recognize

4	 기록하다, 표시하다	 10	 journey

5	 이끌다	 11	 celebration

6	 보급품	 12	 clearly

B
1	 He set out for Paris to visit his mother.

2	 Ron always walks to school.

3	 I have two apples. One is red and the other is green.

C 

| 보기 |  입증하다    돌아왔다    보급품들    ~에 닿다

Two groups attempted to reach the South Pole in 

Antarctica in 1911. One led by Roald Amundsen of Norway 

succeeded and returned home. But the other group led 

by Robert Falcon Scott of England ran out of supplies and 

froze to death.

 Finding Your Way

A
1	 기록하다, 적어두다	 7	 appear

2	 방향	 8	 notice

3	 가로지르다, 횡단하다	 9	 hang

4	 실	 10	 difference

5	 탐험	 11	 trade

6	 ~을 가리키다	 12	 toward

B
1	 My mother made me wash the dishes.

2	 The French have strict table manners.

3	 The electric car was invented in the 19th century.

C 

| 보기 |  알아차렸다      자기(성)의      나쁜      나타났다

The compass for use on ships came from China and only 

later appeared in the Mediterranean. Ship compasses 

allowed trade even during bad weather conditions. 

Compasses point to the magnetic North Pole, not the real 

North Pole.
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 What Is Color Blindness?

A
1	 색맹	 7	 differentiate

2	 구별하다, 구분 짓다	 8	 perception

3	 흐릿한; 지루한	 9	 appreciate

4	 만족스러운	 10	 function

5	 약간, 조금	 11	 constant

6	 보조, 도움	 12	 require

B
1	 I think it necessary to study every day.

2	 Laura is the girl who[that] lives next door.

3	 Babies need constant care and attention.

C 

| 보기 |  보조, 도움     기능하다     구별하다     요구하다

People with color blindness find it difficult to distinguish 

certain colors, especially red and green, because some 

cones in their eyes don’t function properly. Most are 

born with it, and boys are more likely than girls to have it. 

Despite this, they can lead happy lives using assistance 

like labels, patterns, or special glasses.

 Is Chewing Gum Good for You?

A
1	 턱	 7	 calorie

2	 태우다, 소비하다	 8	 comparable

3	 대략, 거의	 9	 expend

4	 ~을 대신하다, 대체하다	 10	 movement

5	 균형 잡힌	 11	 tension

6	 A를 B에 넣다	 12	 freshen

B
1	 Can you tell me how often the bus comes?

2	 The floor is wet. This is because my brother spilled[spilt] 
water.

3	 I wasn’t aware of the deadline for the project.

C 

| 보기 |  비슷한    상쾌하게 하다    소비하다    ~을 대신하다

Chewing gum for an hour burns about eleven calories, 

which is comparable to a two-minute walk because 

your jaw muscles are constantly in use. However, it alone 

cannot replace physical activity or a balanced diet. 

Chewing gum also helps reduce tension, improve focus, 

and freshen your breath.
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Unit 10
 Being Over-sensitive

A
1	 재채기하다	 7	 itchy

2	 곰팡이	 8	 reaction

3	 해롭지 않은	 9	 swallow

4	 치료, 처치	 10	 breathe

5	 방출하다	 11	 substance

6	 항체	 12	 dust

B
1	 His sister is smart enough to solve the problem.

2	 She has never seen such a great place.

3	 He made me sign up for a yoga class.

C 

| 보기 |  해롭지 않은      가려운      증상들      예들

An allergen is a harmless substance which causes allergic 

reactions in some people. Some examples are pollen, 

medicines, or food items, such as peanuts. Symptoms 

of an allergic reaction include rashes, vomiting, or even 

trouble breathing.

 Flying on a Skateboard

A
1	 묘기, 재주	 7	 professional

2	 시도	 8	 successfully

3	 유명한	 9	 necessary

4	 바퀴	 10	 land

5	 발목	 11	 hold a world record

6	 뛰어넘다	 12	 reach one’s goal

B
1	 The light bulb was invented by Edison for the first time.

2	 It’ll take you about 30 minutes to wash the dog.

3	 Some of these computers were fixed by my uncle.

C 

| 보기 |  착륙하다      보유하다      묘기들      기록들

You can use a skateboard for doing a few cool tricks. But 

Danny Way is a professional skateboarder with many 

world records. He holds the record for the highest air jump 

and the longest jump.
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